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SKODI VICE PALMOVY NEBO KOKOSOVY OLEJ? TEPELNE IZOLACE DOMU BREZEN V ZAHRADE
Kokosovy olej je povazovan za superpotravinu, ale... Jak vybrat tu nejlepsi? Co byste méli pripravit?
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Blizi se HODINA ZEME, pfidejte se!

Pripojte se k letoSni Hodiné Zemég, zhasnéete
na jednu hodinu v sobotu 27. brezna ve
20.30 hod. a dejte tak najevo, 7e vam zalezi na
ochrané klimatu, i v dobé pandemie. Prihlaste
se jako jednotlivec, obec, firma ¢i pamatka.

Hodina samozfejméeé nestaci, hodinou to
pouze zacina. Vyzyvame vas proto, abyste si
stanovili i vy svUj klimaticky zavazek. Tim mUze
byt prechod na obnovitelné zdroje energie
v obci, ¢i snizovani uhlikové stopy v domac-
nosti. Pro jednotlivce je nachystana nabidka
dobrovolnych klimatickych zavazkd, nebo si lze
stanovit vlastni klimaticky zavazek.

https://hodinazeme.cz/

(

Pribory, které po pouziti mifi na
kompost

Papirova brcka a drevené pribory jsou vita-
nou alternativou téch plastovych. Preferuje je
stale vice stravovacich fetézcl. Nové s k nim
pridava i popularni rychlé obcerstveni McDo-
nald’s.

Cesko a Slovensko patfilo mezi prvni zemé,
které novinku testovaly. Ta uspéla a postupné se
zavadi do vSech restauraci. Diky vyméné plas-
tovych priborl za drfevené fetézec rocné usetri
38 tun plastového odpadu. ,Spolecnhost McDo-
nald’s po celém svété provozuje pres 37 tisic res-
tauraci, které kazdy den obslouzi 69 miliond lidl.
Diky nasi velikosti jsme i malymi zménami schop-
ni-mit obrovsky vliv na déni kolem nds.“ uvedla
Jitka Pajurkova, reditelka PR a komunikace spo-
leCnosti McDonald’s.

Drevené pribory jsou vyrobené z brezového
dfeva s certifikacemi FSC a PEFC, leSténé jsou
karnaubskym voskem s osvedcenim UEBT.
Hlavnim benefitem je jejich ohleduplnost k Zi-
votnimu prostredi. Na drevéne pribory se po-
hlizi jako na rozlozitelny odpad. Stejné jako
zbytky jidla je lze kompostovat nebo zpracovat
na bioplyn.

https.//pozitivni-zpravy.cz
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Lego bude balit stavebnice do papiru,
nahradi jim plastové obaly

Lego bude balit stavebnice do papiru, nah-
radi jim plastové obaly. V Kladné zacal pilotni
projekt. Udrzitelné materialy hodla firma vy-
uzivat globalné, uz dfive se zavazala, Ze do roku
2025 zacne celosvétové balit stavebnice do
udrZitelnych materiald, sdélila mluvci kladen-

ského zavodu Markéta Vankova.

Na zavadéni nového typu baleni a s tim
souvisejicich inovaci bude po celém sveté spo-
lupracovat prave kladensky zavod, ktery je
inovacnim centrem celé Lego Group. ,Prechod
na udrzitelné materidly je jednim z klicovych cilt
v ramci naseho zdvazku vuci planeté,” uvedla vi-
ceprezidentka pro vyrobu v kladenské tovarné
Michaela Horakova.

Novy material v Kladné pracovnici testovali
na vyrobnich linkach, zkouseli fadu prototypd
a technickych feSeni. ,V tuhle chvili pilotujeme
vyrobu prvnich tii typd stavebnic s pytlicky z re-
cyklovatelného papiru, které jiz brzy zamiri pfimo
k détem,” doplnila Horakova.

Kladensky zavod Lega funguje od roku 2000,

stavebnice se zde dekoruji, bali a kompletuji
se mensi dily. Dalsi vyrobni podniky mé firma
v Dansku, Madarsku, Mexiku a Ciné.

Zdroj: https.//www.tretiruka.cz/
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NEZAPOMENTE NA UKLIDOVE AKCE

Jarni Uklidovy den: sobota 27. bfezna 2021
Podzimni Uklidovy den: sobota 18. zari 2021

https://www.uklidmecesko.cz



https://www.uklidmecesko.cz
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Brezen v zahrade

Mdme tu bfezen - mésic zacinajiciho jara. Je tedy nejvyssi ¢as pustit se naplno do
zahradnich praci. Podivejte se spolu s nami na soupis zdakladnich krokd a ukonu, které

byste rozhodné neméli opomenout.

Kvétinova zahrada

V breznu zacinaji nase zahrady zdobit snézenky,
bledule, petrklice, kosatce i violy. U podzimnich trva-
lek je pak potreba stfihat suché a odkvetlé casti
atake prokyprit a proplit mista mezi trsy kvétin. Tento
meésic je také vhodnou dobouv péciorize. Odstrante
z nich chvoji, které je chranili pred zimou a pustte se
do jejich rfezu. A mlzeme také vysadit muskaty do
truhlikd. Pouzijtemladévyhonkyztéch lonskych, které
vysadte do substratu pfimo uréeného pro muska-
ty nebo pouzijte zakorenéné sazenicky, které jsou

k dostani v zahradnictvich.

Ovocna zahrada

UovocnychstromUpokracujtevzimnich postficich
a take je pohnojte kompostem nebo odpovidajicimi
hnojivy. Omladte fezem koruny starSich stromu
(jabloné, hrusky, Svestky a tfeSné) a nezapomente
na fezy mladych a tvarovanych stromkd. Na konci
mésice pak muzete zacit vysazovat nove stromky,
napriklad broskvoné a meruriky.

V tomto mésici je také potreba se venovat fezu

malin, ostruzin a rybizd. Dale také potrebuji kompost
avlahu, stejné jako jahodniky a angrest.

Zeleninova zahrada

V bfeznu je také ¢as na vysadbu a vysev zeleniny
na venkovni zahony (mrkev, petrzel, cibule sazecka
a natovad). Zahony nejlépe zakryjte netkankou, ktera
chrani pfed mrazem, ale propousti svétlo i vliahu. Ve
skleniku pak vysazujeme predpéstované salaty, ked-
lubny a fedkvicky. A pro domaci vafeni plné chuti,
zacnete s pestovanim bylinek v kvetinacich (bazalka,
majoranka, mata). A jestli si chcete doprat poradnou
davku zdravi, mizete vyzkouset i klicky.

Uklid zahrady a pomochnici

Ze své zahrady odstrante staré listi, stejné
jako zbytky suchych rostlin z kvétinovych zahon(
a ochranné chvoji. Pfi uklidu davejte ovsem pozor
na prezimujici jezky, ktefi jesté mohou néjakou dobu
spat v hromadach listi nebo vétvi. Pokud byste je
probudili v tuto dobu, mohli by zemfit hlady, protoze

pro né jesté neni k dispozici dostatek potravy.

Zaroven na svou zahradu muzete umistit nekolik
budek, které oceni napf. sykorky. Budou nejen pék-
nou okrasou, ale postaraji se také o velké mnozstvi
housenek a hmyzu na vasich zahonech. Stejné tak
nezapomente na zahradé instalovat to spravné
broukovisté.

Zdroj: https://www.nazeleno.cz

www.eckralupy.cz 5



NasSe téma

Ptakem roku 2021 je kané lesni

Kané je nasim nejhojnéjsim dravcem. Snad i kvuli tomu je verejnosti prehlizena.

Pritom jde o dokonale pfizpusobivy druh, ktery vyvinul skvélé strategie, jak prezivat

a prosperovat v krajiné pozménéné ¢lovékem. Ceskd spoleénost ornitologickd vyhlasuje
ptakem roku 2021 kdani lesni. Pomysiné Zezlo prebird od jificky obecné. Udélenim titulu
kani chtéji ornitologové lIépe predstavit vefejnosti tento hojny, ale prehlizeny druh nasi
krajiny. Pozorovdanim kadni lesnich se mize verejnost dozvédét vice o zpulsobu zivota jinak

spi$e plachych a nepocetnych dravcu.

Titul ptak roku udéluje Ceska spolecnost ornito-
logickéa (CSO) obvykle druhtim, které verejnost zna ze
svého okoli. ,V pripadé kane lesni tohle plati dvojnd-
sob. Jde o naseho nejpocetnéjsiho dravce a kaZdy, kdo
alespori obcas vyjde do prirody, md moZnost se s kani
potkat, jak sedi na vyvysenych mistech u silnice nebo
lovi na poli hrabose,“ fika k udéleni titulu kani Zdenék
Vermouzek, reditel CSO.

Ornitologove zvolili ptakem roku draveho ptaka
teprve potreti od vzniku akce v roce 1992. ,V roce 2002
byla ptakem roku postolka obecnd, v roce 2006 orel
morsky. Poznavani dravct neni mezi laickou verejnosti
rozsitené kvdli jejich malé pocetnosti a plachosti. Pro
kani to ale neplati, pozorovat ji mdze kazdy a ani ho to
nebude stat velké Usili. Zadny jiny dravec neni lidem
blize nez pravé kane,“ vysvétluje Petr Vorisek autor
odbornych publikaci o kani z CSO.

Kané ma skvélé strategie, jak prezivat
Diky hojnosti a rozsirenosti kane muze verejnost

.

snadno pozorovat, jak se dravci chovaji a jak ziji.

6 EKOzpravodaj - Magazin Ekologického centra Kralupy nad Vltavou

,Mnozi lide nemaji mozZnost pozorovat orly a dalsi
volne Zijici zvirata tak, jak je zname z dokumentarnich
filmda. Jako béZny druh muZe kané zprostredkovat
prave ty ddlezité osobni zazitky, ktere dokazou primeét
lidi k zajmu o prirodu ve svem okoli, napriklad uzasné
svatebni lety kani, pri kterych vykrouzi vysoko do vzdu-
chu a hned se zase za hlasiteho volani prudce spouste-
ji dold,” rika Sean Walls, britsky ornitolog, ktery se
kani dlouhodobe venuje.

Kané lesni je v Cesku i v Evropé nejrozsifenéjsim
a nejpocetnéjsim dravcem. ,Podle poslednich odhadi
hnizdi v Cesku 11-14 tisic pardi kéni lesnich. V Evropé se
kéné v dobé hnizdéni vyskytuje na 78 % Gzemi. Zadny
jiny dravec neni rozsirenéjsi a hojnéjsi. A pravé v tom je
vyjimecnd. Kani se opravdu dafi dobre prezivat a ma
k tomu skvélé strategie,” vysvétluje Vorisek.

Dokonaly letec i lovec

Télo kané je dokonale prizplsobené k plachtent.
,Siroké a prstovité roztrepend kiidla drzi v letu mirné
zvednutd a dokonale tak vyuziva stoupave vzdusné
proudy - ndraz silnéjsiho proudeni do jedné strany
kridel je snadno vyrovnan snizenim na druhé strane
a kané tak dlouho dokaze plachtit i v proménlivem
proudéni bez vynaloZeni dalsi energie. Krouzeni vysoko
nad krajinou doprovdzené mrioukavym hlasovym pro-
Jevem vyuziva kané k vyznacovani hranic teritoria,” fika
Vorisek.

Kanim prospivaji vysoké stavy hrabosu

Nejcastéji se kane zivi hlodavci, predevsim hrabosi
a diky tomu je ucinnym pomocnikem zemedelcl
redukujicim stavy hrabosd pfi jejich gradaci. Ze sil-
nych hraboSich rokd dokazi kane vyznamne tezit.
Naopak v letech, kdy je hraboSt méné, snaseji kané
mensi sndsky a maji vyssi hnizdni ztraty. V nékterych
pfipadech se stava, ze ani nezahnizdi vSechny pary.



Kané sice dokazi nedostatek hlodavcd nahradit na-
priklad lovem ptacat a také hmyzu, plazii a oboj-
zivelnikd, ale jejich télesna stavba je predevsim uzpU-
sobena pro lov malych pozemnich obratlovcd v ote-
viené krajiné. Proto je, nejenom pro kani, skoda, zZe
vysoké pocetni stavy hrabost z poslednich dvou let
byly feSeny i jejich travenim. Pfitom pestra krajina,
kde jsou zastoupeny rlizné typy stanovist poskytuijici
Utocisté bohatému spolecenstvu predator( i jejich
kofisti, je k vyraznym vykyvdm v poctech hrabosd
méné nachylna.

Pravé snaha clovéka zasahovat do pfirozeného
kolobéhu zivota hrabosd jedem je jednim znebezpedi,
kterym musi kané Celit. ,Kanée polyka hrabose vcelku,
a kdyz je otraveny, pronikd jed i do jejiho téla. Pokud
vime, Ze dospéla kané musi denné sezrat asi pét
hrabost a Ze rodice musi malym kdnim na hnizdé
prinést do doby, neZ vylétnou, asi 14 kg koristi, coz je asi
700 hrabosu, bohuzel tu existuje nebezpeci, Ze nektery
z ulovenych hrabost bude otrdaveny. To se potvrdilo
loni, kdyz jsme Zjistili, Ze kané na Orlickoustecku byla
otravena Stutoxem Il, jedem na hraboSe. A o mnoha
dalsich pripadech védét ani nemusime,” fika Vermou-
zek.

Dalsi smrtelné nebezpecnou hrozbou jsou pro
kani draty a sloupy elektrickeho vedeni. Na linkach
vysokého napéti u nas v disledku vyboje rocné uhy-

Nase téma

.

ne odhadem asi 40 tisic kani. Ptaci radi usedaji na
vodorovné konzoly sloupl kvili odpocinku a ro-
zhledu prilovu. Pokud propoji svym télem dva vodice
nebo konzolu s vodi¢em, dochazi k vyboji, ktery je
usmrti nebo porani. CSO se problematice efektivniho
zabezpecovani sloupl a linek elektrického vedeni
dlouhodobé vénuje a mimo jiné spolupracovala se
spolecnosti E.ON na vyvoji konzoly typu Parat IIl.,
ktera diky svému Sikmému tvaru odrazuje ptaky od
dosednuti. Aby se o to ani nepokouseli, je dopliiovana

bidlem z nevodivého materialu.

Sledujte kané a dejte nam o nich védét

| v téchto dnech lze kané sledovat na polich, jak
lovi hrabose. ,Pro verejnost je to skveld prilezitost,
jak se zapojit do sledovani tohoto zajimaveho druhu.
VSimej-te si kani, pozorujte je a vklddejte informace
do databdze birds.cz. Pomizete nam tim zjistit, kde se
kanim dari a naopak, kde na né mdze cihat nebezpeci,
pokud napriklad najdete mrtvou kani. Nejenom vzdcné
aohrozené druhy stoji za nasi pozornost. Naopak, bezné
druhy maji zésadni vyznam pro fungovdni ekosysté-
mu a prave diky nim dostavame vcasné signaly o tom,
co zahy ohrozi i druhy mene bézne,“ vysvétluje Vorisek.

Zdroj: https://www.ecmost.cz; https.//www.cso.cz

www.eckralupy.cz 7



NasSe téma

Jak se spravné chovat v lese?

Les je pfirozené zivé spolecenstvi. Je domovem a utocistém pro velké mnozstvi rostlin

a zivo€icht. Do lesa se vyddvame nejen za turistikou, sportem, ale také napfiklad za
houbarenim ¢i sbérem lesnich plodu. Co vse bychom v lese méli ¢i neméli délat, na co je
tfeba pamatovat pfi prochdzce v lese a jakym ¢innostem se radéji vyhnout?

.

Lesy v Ceské republice pokryvaji cca 33 % rozlo-
hy statu. Pres 70 % lesnich porostU tvofi lesy jehlicna-
té a pres 27 % predstavuji lesy listnaté. Lesni hos-
podarstvi a plnéni funkci lesa reguluje lesni zakon
€. 289/1995 Sb. Spravna péce o les zajisti, Ze nasledu-
jici generace zdedi zdravy les s fungujicim ekosys-
témem prospesnym pro zivotni prostredi, velkou di-
verzitou a také kvalitnim hodnotnym dfivim v dobé
téZby. Les se proto musi chranit, kontrolovat, opatro-

vat a vychovavat.

vvvvvv

lesnickou vedeckou disciplinu. Jejim ukolem je za-
jisténi zachovani i zlepSovani zdravotniho stavu lesu.
Dlraz je zejména kladen na preventivni opatfent,
jakou je posilovani obranyschopnosti lesa jako eko-
systému zvysovanim jeho odolnostniho potencialu.
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Mezi takova opatfeni patfi postupné pfiblizovani dru-
hové skladby k prirodé blizké a zvySovani populaci
predatord (napf. vyvésovani ptacich budek, rozsifova-
ni mravenist, ochrana dravych Selem), ale i v¢asné
odstranéni materialu vhodného pro mnozenikalamit-
nich skadc.

Kazdy les nekomu patfi. Nejvetsim vlastnikem
v Ceské republice je stat, vlastni priblizné 60 % plo-
chy vSech lesd. Krome statu vlastni lesy pfiblizne
4 tisice obci (16 %) a na 148 tisic soukromych vlastnikd
(23 %). Pri prochazce lesem si vsak malokdo z nas
uvedomuije, Ze jsme vlastneé u nékoho na navstéve. Je
proto dulezité chovat se ohleduplné jak k jeho ma-
jiteli, tak k lesnim obyvatellim. Jak byste se tvafili vy,
kdyby nekdo jezdil Ctyrkolkou, autem i jen na kole
na Vasi zahradé?



Jezdit do lesa auty, na motorkach nebo na Ctyr-
kolkach a stat tam s nimi, je zakazano. Divodem
je predevsim ochrana lesnich cest, které nebyvaji
zpevneneé a majitel lesa je ma pouze jako system
zdravotni a pozarni ochrany nebo jako podporu
hospodarské cinnosti v lese. Navic hluk dopravnich
prostredkd desi zver, ktera v lese zije. Ta poté vy-
strasené béeha po lese, a tim ztraci potrebné zasoby
energie, zvlaste v zimnim obdobi. V [été se zase snazi
najit ukryt v mlazinach, které nasledné poskozuje
okusovanim. Pouze lesnici, lesni délnici a vSichni kdo

v lese pracuji, do lesa autem mohou. AvSak musi mit
specialni povoleni od majitele lesa.

Cyklisté nebo jezdci na koni mohou v lese jezdit
pouze po vyznacenych trasach, a to predevsim kvli
ochrané povrchu pudy a strom(. Zejména malych
stromkl nebo kofenovych nabehd velkych stromd,
dale aby nedochazelo k ruseni zvére.

Les neni skladka

Vse, co v lese zUstane, mize zpusobit probléemy
nejenzveéri, aleirostlinam. Odpadky pohazené po lese
jsou bohuzel stalym evergreenem vétsiny znamejsich
turistickych mist. Castym obrazkem ceskych lesd
jsou i preplnéne, prevracené nebo vysypané koSe
na odpocivadlech. Pripadneé jiz vzniklé cerné skladky
nebo poniceneé turistické znaceni. Mnoho z nas si
neuvedomuije, jak dlouho takovy odpad nejen v lese,
alev cele prirodé, pretrvava. Napriklad pouhy igelito-
vy sacek v prirode zlistane i 50 let nebo takova detska
plena az 250 let. Pokud narazime na pohazené od-
padky nebo jakékoliv poskozeni - je vice moznosti,
kam problém nahlasit. Nejrychlejsi variantou pro

Nase téma

mnoho turistld s mobilnim telefonem je aplikace Mo-
bilni Rozhlas, ktera funguje na celém tzemi CR a neni
nikterak ovlivnéna napf. Urednimi hodinami. Staci
“problém” vyfotografovat a nahrat do aplikace.

Take majitelé psich mazlickl by meéli vedét, ze
volné pobihajici pejsek rusi a stresuje zver, ktera nevi,
Ze zrovna Vas psi kamarad jim nechce ublizit. Zveri
vadi i pouha pachova stopa psa. Pes do lesa mUze,
ale musi byt veden na voditku. Navic volné pobihajici
pes bez 7adného obojku mUze byt myslivci odstrelen

jako skodna.

Brat si z lesa, co se nam zlibi, neni povoleno
a muze byt samozrejme vnimano jako kradez. Jedna
se o vetsi kusy drivi nez pouze spadané na zemf leZici
a suché vétvicky, vétve - klest. Podle lesniho zakona
mUZe kazdy vstoupit do lesa a sbirat tam pouze pro
vlastni potfebu lesni plody (borlvky, jahody, maliny,
houby aj.) nebo jiz vyse zminenou klest lezici na zemi.
V pripade, Ze si pfi houbareni nejste jisti, zdali je dana
houba jedla, ponechte ji radéji na svém miste, risko-
vani otravy se nevyplaci. Mezi nejcastéjsi omyly pfi
sbéru lesnich plodl patii zaména bobule vraniho oka
s borvkou a muchomurky tygrovaneé s rizovkou.

Tzv. spani pod Sirakem je dosti popularni, a to
i diky tomu, ze mUzeme v lese prenocovat témeér
kdekoliv. Pouze bychom si meli dat pozor na klidové
zony narodnich parkl ¢i v narodnich prirodnich re-
zervaci, kde je zakazan vstup mimo vyznacené trasy.
Pokud se rozhodneme stravit noc v lese, mizeme si
rozdélat ohen pouze navyhrazenych taboristich nebo
ve vzdalenosti nejmeéné 50 metrl od okraje lesa.

Velkym problémem lest je nedostatecné infor-
movani navstévnikl o tom, co smi do lesa donést
zveri. Pri zimnim pfikrmovani se vsak staci obratit
na hajného Ci prislusny myslivecky spolek. Nejmeéné
vhodnym krmivem, co lidé davaji do krmelcd, je
pecivo. Nezalezi na tom, jestli je celozrnné, sladke
nebo necim plnené, i tak mize zplsobit zavazne
travici problemy, protoze jakmile navlhne, zacne
plesnivét. NejpfirozenéjsSim krmivem pro zvér je
seno, slama nebo vétve keft. Vhodnym doplikovym
krmivem jsou treba kastany, zaludy, bukvice, oves,
kukufice nebo i hrach. Vzdy davame tolik potravy,
aby ji stihla zvér do tydne snist. Jinak by pravé hrozilo
zplesnivéni a nasledné travici problémy. (JN)

Zdroj: https://www.eckralupy.cz
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NasSe téma

Rousky a respiratory:
Kam je vyhodit a jak dlouho se
rozkladaiji v prirodé?

Noseni respiratorl na urcitych mistech je v sou¢asné dobé povinné. Jak s nimi nakladat
poté, co doslouzi? A jak dlouho trvad, nez se respiratory a rousky prirozené rozlozi?

Kam ukladat pouzité respiratory, rousky apod.

Najednorazové ochranné pomucky nelze pohlizet
jako na plasty z hlediska tfidéni. Jedna se o kontami-
novany material, ktery se tfidit NESMI. Tento od-
pad, at uz jsou to respiratory, zdravotni oblicejové
masky ¢i rukavice, patfi dle instrukci MZP jediné do
smesného komunalniho odpadu. Predtim je potreba
je umistit do sacku, ten pevneé zavazat, a pak dat
do pytle se smésnym komunalnim odpadem a ten
opeét zavazat. Tim se zabezpeci nahodné rozvazani
uzlu, aby byly maximalné chranéni vsichni, ktefi
s odpadem zachazeji. Pouzité ochranné pomucky se
nikdy netfidi a neodkladaji do kontejnerd na tridény
odpad. Pouzité ochranné pomducky se rovnez nikdy
neodkladaji mimo kontejnery (nadoby) na smesny
komunalni odpad.

Jak nakladat s pouzitymi samotestovacimi sada-
mi

Testovaci sady, urcené pro sebetestovani osob
(napf. zaméstnancl, zakl nebo v domacnostech)
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bez asistence zdravotniho personalu, lze v souladu
se zakonem o odpadech rovnéz radit mezi smésny
komunalni odpad.

MZP zaroven upozorriuje, 7e k prevenci pred
rizikem, ze testovana osoba je SARS-CoV-2 pozi-
tivni, je vsak vzdy tfeba veskery odpad z testovacich
vyrobkd ukladat do pevného plastového pytle urce-
ného na tyto odpady. Firmy musi mit urcené plas-
tové pytle, do kterych se bude veskery odpad vznikly
ze samotestovani sbirat.

Nesmi nastat situace, ze zaméstnanci budou vol-
né odkladat pouzité samotestovaci sady do rliznych
kosu ve firmé. K odkladani pouzitych sad lze pouzit
standardni plastové pytle, minimalné s tloustkou
0,2 mm. Pokud takové firma nema okamzité k dis-
pozici, pak je mozné pouzit dva tenci pytle. Pytle se
samotestovacimi sadami se musi vzdy peclivé uza-
Vit (zavazat) a dezinfikovat na povrchu. Je napros-
to nezbytné vzdy pytle uzavirat a nikdy nenechavat
tento odpad mimo sbérnou nadobu. Take plati, ze
se nikdy nevysypavaji samotestovaci sady volné do
kontejneru, stejnéjakov pripade rousek arespiratord.

Pokyny MZP pro spravnou manipulaci s pouzitymi
testovacimi sadami na koronavirus urcenymi pro se-
betestovani osob:

« Plastové pytle by mély mit minimalni tloustku
0,2 mm. Po naplnéni (nejpozdejivsak do 24 ho-
din) pytel pevné zavaZte a na povrchu oSetrete
dezin-fekénim prostfedkem.

« Jsou-li pouZity pytle z tenc¢iho materialu, je
nutné takové obaly zdvojit. Plastovy pytel pro-
to jesté vlozte do druhého pytle a zavazte.

« Povrch vnéjsiho pytle oSetfete dezinfekcnim
prostfedkem, aZ poté zavazany pytel dejte do
cerného kontejneru na smésny komunalni od-
pad.



+ Nikdy nenechavejte odpad mimo sbérnou na-
dobu.

« Po manipulaci s odpadem si pokazdé peclivé
umyjte ruce mydlem a teplou vodou nebo
pouZijte dezinfekeni gel.

« Budte ohleduplni a minimalizujte riziko pro

.

vSechny osoby, které nakladaji s odpady.

Jak dlouho se v prirodé rozkladaji

Respirator se zpravidla sklada z kombinace née-
kterych z téchto material: polyesteru, polyuretanu,
polypropylenu, polyakrylonitrilu, polyisoprenu, oceli
a hlinfku. Jednorazova chirurgicka rouska se sklada
z kombinace nekterych z téchto materiald: polypro-
pylenu zpracovaného technologii spunbond a melt-
blown, rousky s nanovlakny obsahuiji filtracni poly-
propylenovou vrstvu s nanosem nanovlaken.

Vzhledem k tomu, ze slozeni pomucek se muze
liSit, vysledny vyrobek je navic kombinaci materiald,

Nase téma

lze dobu jejich rozkladu jen odhadovat. Neni mozne
ji urcit presne. Polypropylen patfi mezi bézné poly-
olefinové plasty, které se rozkladaji se velmi dlouho,
zpravidla desitky az stovky let. Také u polyesteru se
udava napriklad doba az 200 let.

Jedna se tedy minimalné o desitky let, coZ je ape-
lem pro vsechny, aby s timto odpadem nakladali dle
nafizeni. TFidit potencidlné kontaminovany odpad
nelze s ohledem na bezpecnost. Jednim ze zafizeni,
které zpracovava i tento druh odpadu, je ZEVO (Za-
fizeni na energetické vyuzivani odpadu). Odpad tak
nekonci na skladkach, ale je dale energeticky zpra-
covan.

Zdroj: https.//www.komunalniekologie.cz
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NasSe téma

Tepelné izolace domu

Teplo z domu prakticky neustdle unikda slabymi misty stavebnich konstrukci. Pritom

tri ¢tvrtiny energie, kterou v domadcnosti spotrebujeme, pripadad pravé na vytdapéni.
Kvalitni tepelnd izolace domu je tedy velmi zadouci jak z hlediska ekologického, tak po
ekonomické strance. Izolace souc¢asné zvysuji komfort bydleni, protoze izolovana sténa
je teplejsi, zvysSuje tepelnou pohodu. Zvysuje se energie akumulovand do zdi a tim se
vyrovnavaji tepelné vykyvy. V lété naopak izolace zabranuji prehfivani interiéru.

Podle zplsobu provedeni se vnéjsi zateplovaci
systémy deli na kontaktni, kdy zateplovaci material
tésne prileha k obvodovému zdivu, a bezkontaktni,
ktery je vhodny jako dodatecné zatepleni budov
s vySsi vnitfni vihkosti a na fasadach oblozenych
deskovymi komponenty. Podle hlavni pouzité suro-
viny lze tepelné izolace rozdélit na pénové, mineral-
ni a Cisté prirodni. Povézme si neco k jednotlivym
izolaCnim materialtm, jejich vyhody, nevyhody i pfi-
nosy z ekologického hlediska.

Bavlna

Bavlna je izolace pfirodniho pdvodu z obnovitel-
nych zdrojd. Jedna se o alternativu k izolacim z ropy.
Pro vysoky obsah boraxu se neda kompostovat. |zo-
lace z bavlny jsou nabizeny v podobé rohoZi, pleten-
cy, plsténych prouzkl a tésnici vaty. Pouziti je mozné
ve stropni zvukové izolaci, pfickach, k utésnéni Stér-
bin, spar a dutin. Bavlna splnuje kritérium obnovi-
telnosti, neni vsak mistné odstupna, coz znamena
dlouhy transportni fetézec, zatézujici Zivotni prostre-
di.

Expandovany perlit

Vyrabi se z vulkanickeho skla se zretelnou kulic-
kovitou strukturou. Je vhodny pro tepelné izolace
i jako kamenivo do tepelne izolacniho lehkého be-
tonu. NejCastéji se pouziva jako sypna vypln k tepel-
né izolaci podlah. Da se pouzit i do tepelné izolacni
malty a omitky. Uvolneny nasypny material je vhod-
ny k opetovnému pouziti. Vzhledem ke svemu vul-
kanickemu pUvodu je perlit slabé radioaktivni. Jde
o nehorlavy material, jehoz dlouhodobé vlivy nejsou
dosud vyjasnény.

Expandovana slida

Slida pochazi z prirodnich zdrojd, avsak transport-
ni fetézec je dlouhy, suroviny pochazeji predevsim
z Jizni Afriky. Expandovana slida se vyrabiz bridlicové
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slidy, ktera je kratkodobeé vystavena vysokym teplo-
tam a vyparovanim vody tak dojde ke zvétseni jejiho
objemu. Pouziva se jako nasypny izolacni material,

odolny vici pozaru.
Pénovy polystyren PPS

V soucasne dobe je to nejcastéji vyuzivana izola-
ce s vybornymi tepelné izolacnimi vlastnostmi i niz-
kou cenou. Vyrabisez necbnovitelného zdroje - ropy,
recyklace je mozna. Polystyren se pouziva pro izolaci
svislych sten, strechy, jako specialni stavebni tvar-
nice, pro vyrobu lehcenych betond i jako nasypna
izolace. Zivotnost polystyrenové izolace je vice nez
30 let, nékdy poskozuji fasady Splhavi ptaci, zluna,
strakapoud. Vyroba polystyrénu v porovnani s pri-
rodnimi izolacnimi materidly zatézuje zivotni pro-
stredi relativné vice, ale jeho izolacni vlastnosti jsou
mnohem vyssi, takze jeho energeticka bilance se
stava pozitivni uz po nekolika mésicich.

Desky z fenolické pény

Jde o jeden z nejlepsich tepelne izolacnich ma-
terialt. Jeho soucinitel tepelné vodivosti A= 0,022 W/mK,
coz je necelych 60 % tepelné vodivosti bézného
bilého fasadniho polystyrenu. Cena tohoto materialu
je ovsem desetinasobna. ProtoZe fenolicka péna ma
pomérne malou mechanickou pevnost, jsou desky
oboustranné kasirované skelnym rounem. Pouziti
tohoto materialu se vyplati jen v téch mistech, kde
je opravdu nutné minimalizovat tloustku izolace.
MUze to mit smysl napriklad ve Spaletach oken nebo
na Stitove sténe, kde je nedostatecny presah strechy
a kde nam tedy pouziti tohoto pomerné drahého
materialu umozni vyhnout se jeste nakladnéjSimu
zasahu do strechy.

Vakuova izolace

Tam, kde potrebujeme dramaticky snizit tloustku
izolace a soucasné dosahnout velmi malého souci-



nitele prostupu tepla, nezbyva nez pouzit vakuovou
izolaci. Systém je slozen z desek vakuové izolace
umisténych uvnitf specialné tvarovanych polystyren-
ovych desek. Tyto desky lze pfichycovat na fasadu
lepenim a hmozdinkami v obvodové casti. S po-
moci této izolace mizeme promenit starou budovu
v pasivni diim, aniz by to néjak vyraznéji zmenilo jeji
vzhled, namisto 30 cm bézného PS staci jen 10 cm
této izolace.

Len

Jde o domaci surovinu, kdy lze vyuzit stonku pfi
péstovani [nu na semeno. Len je pro Ucely tepelne
izolace k dostani v podobé plsti nebo desek nebo
i jako volne sypana izolace pro vyplnovani dutin. Len
je horlavy a lze ho snadno pretrhnout nebo zlomit.
Patfi mezi domaci obnovitelné zdroje, pro pouziti
na izolaci musi vSak byt [néna vlakna smichana
s urcitym mnozstvim textilnich polyesterovych vla-
ken, takze v konecné Upraveé se jiz nejedna o Cisté
prirodni produkt.

Skelna a mineralni vata

Skelna vata je vyrabéna z kiemitého pisku, sody,
dolomitu, boraxu, vapence a odpadniho skla. Mine-
ralni vata je prevazné z vyvrelych hornin. Vaty se
pouzivaji vsude tam, kde je nutné, aby izolace byla
nehoflava a odolavala hlodavcdm. PouZivaji se také
pro provétravané fasady. Rohoze jsou vhodné pro
izolovani podkrovi, stropl a potrubi, desky pro izol-
aci stén. Mineralni suroviny jsou k dispozici prakticky
v neomezeném mnozstvi. Zatizeni zivotniho prostre-
di pfi vyrobnim procesu spociva ve spotiebé ener-
gie, pfi zpracovani je podstupovano riziko vzniku ra-
koviny. V zabudovaném stavu se vlakna mohou uvol-
nit vzdusnym proudenim nebo vibracemi.

Nase téma

Sendvicové desky

Desky tvofené kombinaci mineralni vaty a péno-
vého polystyrenu, které v sobé spojuji vyhody obou
materialll — v tomto pfipadé pfiznivou cenu a dobré
tepelné izolacni vlastnosti penového polystyrenu
a pozarni odolnost a zvukovy Utlum mineralni vaty.
Tyto desky lze pouZivat na pozarné délici pasy v kon-
taktnich zateplovacich systémech. Jsou ale pocho-
pitelné o néco drazsi neZz samotny polystyren.

Drevovlaknité izolacni desky

Desky z odpadniho dfeva, pojeného formalde-
hydovymi pryskyficemi, bitumenem, voskem apod.
Tento izola¢ni material v podstaté odpovida poza-
davkim na ekologicky Setrny vyrobek a predstavuje
alternativu kizolacim z umélych hmot nebo mineral-
nich vlaken.

Kokosové vlakno
Surovina pochézi z pfirodnich zdroj, do Evro-

py se dovazi. Vlakna maji dobré izolacni vlastnosti
a umoznuji difdzi. Vlakna jsou obnovitelnou surovi-
nou, ktera je k dispozici v dostatecném mnozstvi.
Nejsou vsak mistné dostupna a je nutna doprava na
dlouhé vzdalenosti. Vyrobni proces je malo zatézujici

Zivotni prostredi.

Ovci vlna

Material z prirodni suroviny, kterou lez bez pro-
blemU skladkovat nebo kompostovat. Spotreba pri-
marnich zdrojd energie je nizsi nez u jinychizolacnich
materiall. Ekologicky priznivy material,pokud pocha-
zi z tuzemske viny.

Slama

Izolace pfirodniho plvodu z obnovitelnych zdro-
jl. Pouziva se obvykle bez jakychkoli Uprav. Bez
problém lze recyklovat. Zaroven se jedna pravdé-
nou surovinou, v zabudovaném stavu nejsou znamy
zadné nepriznivé zdravotni ucinky.

Konopi

Mezi izolacnimi latkami se u nas nové objevuje

dels$i dobu. Konopi je velmi odolné vici Skidcdm
a zlepsuje kvalitu pudy, proto lze pfi jeho péstovani
snizit pouzivani chemickych prostfedkd. Produkuje
velké mnoZstvi hmoty. (JK)

pokracovani clanku

Zdroj: https://www.eckralupy.cz;
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NasSe téma

Hledad se 20. Strom roku

historii seslo jiz 1531 stromovych prihlasek. .l kdyz anketu Strom roku muze vyhrdt jen
jeden strom, pro mé jsou vitézi vsechny prfihlasené. To, Ze jsou nominovdny do ankety,
totizznamend, zZe je nékdo mad rad, zajimd se a pecuje o né,” nabada Silvie Zeinerova

Sanza z porfadatelské Nadace Partnerstuvi.

Podat navrh mulze kdokoli - jednotlivci, rodiny,
sdruZent, firmy, Skoly i obce. Dvanact nejzajimavéjsich
finalistll, ktefi vzejdou z vybéru poroty, bude sou-
téZit o titul Strom roku v letnim online hlasovani.
Nejpopularnéjsi strom navic postoupi do celoevrop-
ského kola. To ma za sebou lorisky Strom roku Jablon
u Lidmand. Zda uspéla v evropské konkurenci odhali

Nadace Partnerstvi 17. brezna v 15.00 hodin.

Pro nominaci stromu do soutéze je potfeba znat
nékolik zakladnich udajd. Vedle pfibéhu stromu je
nutné znat i jeho druh, lokalitu, kde roste, priblizné
stafia obvod kmene ve vysce 130 cm. Sance prihlagky
vyznamné zvysi take fotografie ze soucasnostii minu-
losti nebo spoluprace na sbéru hlast s dalsimi lidmi
a organizacemi. Jednoduchym formulafem provede
web www.stromroku.cz.
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Finalova dvanactka vstoupi do letniho online
hlasovani, které bude opét zpoplatnéné. Vybrané fi-
nance rozdéli Nadace Partnerstvi zpét mezi finalisty
ve formeé grantu na vysadbu nebo oSetfeni stromd.
Pribéhy starych a vzacnych strom( tak pomohou
zacit psat pfibéhy novych stromd.

Harmonogram soutéze:

« 1.3.a722.4.sbérnominaci

« 17.3.15.00 vyhlaseni vitezl Evropskeho
stromu roku online

« predbézné 3.5. vyhlaseni finalové dvanactky
« od24.5. foceni finalistl

« 21.6.start letniho hlasovani

«  22.9.vyhlaseni vitézu


http://www.stromroku.cz/

Aktualné z kraje

Nenahraditelné mistni odrudy

Rozmanitost kulturnich rostlin je zakladem nasi obzivy a naseho Zivota — stejné tak jako
¢isty vzduch nebo voda. Zajistuje, Ze se nase zemédélstvi dokdze pfizpusobit ménicim se
klimatickym podminkdm, novym nemocem nebo skidcim. Z dnesniho pohledu nemuze
¢lovék fici, které druhy rostlin, popripadé genetické zdroje se jednoho dne stanou
opravdu podstatnym zdrojem obzivy. Musime tedy uchovdvat rozmanitost i védomosti,
dale je rozvijet, a predevsim také zpfistupnovat.

| pfes mezinarodni Umluvu o biologické rozmani-
tosti, kterd v CR vstoupila v platnost v r. 1994, nam
z rlznych koutl svéta bohuzel dochazeji zpravy
o ohrozeni celych ekosystému vyvijejicich se po de-
setitisice let. Pojem biodiversita se netyka jenom di-
voke prirody, ale take kulturnich druh rostlin a zvirat,
u kterych byl vyvojovy proces ovlivnen clovekem
k uspokojovani jeho potfeb. Zachovani techto druhd
s jejich vnitrodruhovou diverzitou je stejné dulezité

jako ochrana divokeé prirody.

Vznik kulturnich rostlin je spjat s tzv. neolitickou
revoluci, ktera je charakterizovana prechodem lovce
- sberace na usedly zemedélsky zplsob. Tento proc-
es zacal priblizne 10 000 let pred nasim letopoctem
na rlznych mistech na nasi planety, v kolébkach
starovekychcivilizaci. Neoliticky Clovek zacalzamerné
péstovat rostliny pro svij uzitek, jedna se o proces
domestikace neboli zkulturnéni. V prabéhu Casu se
rostliny pribrané do kultury zacali vyznacovat podo-

bnymi vlastnostmi, které je Cinily z pohledu cloveka
vice atraktivni nez ostatni rostlinné druhy. Kulturni
rostliny se vyznacuji predevsim moznosti zvétSovani
vynosu, zmenou chemického slozeni latek, vzhledu
a charakteru ristu, prizplisobenim se odlisnym pod-
minkam péstovani atd.

Odrutdy kulturnich rostlin vzniklé pomoci lidove
selekce, dokonale pfizplsobené misté vzniku, se
nazyvaji krajove odrady. Diky adaptacina misto sveho
vzniku jsou vysoce vykonné, maji velkou odolnost a
mohla u nich vzniknout néjaka specificka kvalitativni
vlastnost, napriklad chut. Lidova selekce méla char-
akter negativni selekce, coz je nejstarsi Slechtitelsky
zpUsob, kdy se vyrazuji rostliny a semena s nevhod-
nymi vlastnostmi a naopak se vyhledavaji jedinci,
semena s priznivymi vlastnostmi pro péstitele. Tato
metoda je pouZivana do dnesni doby, jak profesiona-

ly, tak v podminkach domaciho semenareni.
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U Slechténych odrid nehraje selekeni tlak prostre-
di takovou roli. Jsou specializovanejsi, coz znamena,
Ze jsou Slechtény v urcitém smeru, napriklad aby
snasely dlouhé prepravni vzdalenosti, aby byli odol-
né oproti osetrujicim latkam, velkym davkam hnojiv
atd. Drtiva vetsSina Slechténych odrid jsou Slechtény
pro podminky industrialniho zemedelstvi, ve kterém
podavaji podstatne vyssi a vyrovnanejsi vynosy
Casto i za cenu vedlejsich negativnich dopadd na
zivotni prostredi. Pestovani krajovych odrid se stalo
meneé ekonomicky vyhodne a dusledkem toho je, ze
se prestavaji péstovat.

U nékterych Slechténych odrlid nemusime mit
zaruceno, Ze v dalsi generaci ziskame jedince, ktefi
maji vlastnosti rodicl. Tuto vlastnost maji potomci
jedinct, jejichz osivo bylo ziskanou tzv. hybridizaci
a jsou oznacovani jako F1 neboli tzv. filialni generace.
V extrémnich pfipadech mulzZe byt osivo nékterych
odrlid zamérné sterilni prostrednictvim tzv. technol-
ogie ,Terminator®, pfedstavované spolecnosti Mon-
santo. Oba pripady jsou vyhodné z pohledu prode-
jce. Zakaznik je nucen si kupovat v dalsi sezoné nové

0SivoO.

Prodej seminek tisict neregistrovanych odrdd,
které jsou udrzovany v kolekcich semenarskych or-
ganizaci a v zahradach tisict zahradkar(, bohuzel
dnes neni oficialné umoznén. Chystané ,seminkové
nafizeni“ EU nepfinasi feseni. V nasi zemi i v celé
Evropé existuje trh s neregistrovanymi odridami ze-
médélskych plodin, tj. s odridami nezapsanymi ve
Statni odrdové knize ani ve Spolecném katalogu
odriid EU. Ze je o tyto odrady znacny zajem, potvrzuj
rozsahlé a vzajemné propojené site tisicd semena-
ficich péstiteltl, zahradkard a zemedelcl, ktefi jsou
sdruzeni u organizaci jako je cesky Gengel, rakouska
Arche Noah, némecka Freie Saaten, Svycarska Pro
Specie Rara, danska Seed Savers, francouzska Koko-
pelli, britska Garden Organic, irska Irish seed savers,
rumunska Eco Ruralis, Svédska Foreningen Sesam
nebo slovinskd Varuhi semen. Tyto organizace ve
spolupraci se svymi Cleny udrzuji a sdileji deseti-
tisice neregistrovanych, mnohdy starych, krajovych
Ci jinych vzacnych, ohrozenych a neprimyslovych
odrdd.

Trh s neregistrovanymi odriidami, ktery je dnes
zakonem tlacen do sedé ekonomiky, zde byl odjak-
Ziva. Je tim plvodnim, z ¢eho je odvozeno celé sou-
dobé zemédélstvi. Po zavedeni povinné registrace ve
Statni odrtdove knize pro veskera osiva uvadena do
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obéhu presla do oficialni statem uznané ekonomiky
jen ¢ast plvodniho trhu s osivy. Zbytek bud zanikl,
nebo se propadl do ilegality. Prave zde vézi jedna
z pricin mizeni obrovského mnozstvi starych a kra-
jovych odrid. Neni presné znam rozsah této novo-
dobe geneticke eroze, malokdo ale pochybuje o tom,
ze ztraty jsou znacné a mnohdy nenahraditelné. Pri
péstovani krajovych odrid se nabizi uprednostnovat
léty overene zasady pestovani. Vedle volby vhodnych
odrid spocivaji zejména v zachovani zivotnich pod-
minek pro rozmanite druhy rostlin a zivocichd. Takove
vUci prirodée Setrné hospodareni odpovida zasadam
ekologického zemedelstvi. Na snahu o zachovani
a opétovneé Sireni krajovych odrid ovoce, zeleniny
i obilovin navazuje podpora jejich zpracovani a vy-
uziti. Proto je nejvys prirozene, ze stejnou pozornost,
jakou si zaslouzi poznani odrid a jejich uchovaniv za-
kladanych genofondovych sadech, je tfeba vénovat
zpracovani mistni produkce. Spolecnost Gengel vy-
dava kazdorocne katalog odrad, které jsou nabizeny
k prodeji bud touto obecné prospésnou spolecnosti
anebo individualnimi péstiteli uvedenymi v seznamu.

MezimistniodridynaKralupsku, péstované spés-
ne nékterymi zahradkari za pomoci osiva z Genge-
lu, patfi napfiklad: kukufice ,Sacharka®“, odrdy rajce-
te ,Zluté divoké®, ,Zelend zebra“, ,Ostravské ranné®.
Bob zahradni ,Z Budefic®, hrach ,Zidovnické edelp-
erle®, fazol kefickovy ,Podfipsky*, okurky nakladacky
,Od kucharky Natasi“. Dyné ,Hokaido®, ,Panska’
fazol ,Svata trojice®, petrzel ,Ukrajinka“, tabak ,Par-
dubicko®, pohanka ,CSFR* svazenka vraticolista na
zelené hnojeni a dalsi.

Gengel o.p.s. jako neziskova nevladni organizace
usiluje o uchovani starych, krajovych, rodinnych a po-
dobnych odrdd jako naseho spolecného kulturniho
dédictvi. Ve spolupraci s dalsimi dobrovolnymi ucho-
vateli nabizi Gengel tyto odridy vefejnosti. Cilem je,
aby se s nimi verejnost mohla seznamit, péstovat
je, vyuzivat jejich plodl i je semenarit a uchovavat,
a pfijmout tak svou odpovédnost za jejich dalsi osud.
Abychom spolecné tyto odridy, které vytvorily anam
nezistné predaly predchozi generace, dnes péstovali,
pecovali 0 né a opét je stejné tak predali pokolenim,
které pfijdou po nas. (JK)

Zdroj: https://www.eckralupy.cz;



Aktualné z kraje

Divoci koné vystridali
v Milovicich armadu

V byvalych i sou¢asnych vojenskych prostorech nestrasi jen rozpadlé budovy vysidlenych
vesnic a nevybuchlda munice v lesich. Casto jde o pfirodné cenné lokality, které byly
obvyklé lidské ¢innosti treba sto let uzavieny. Znamym dikazem z poslednich let jsou
turisticky oblibené Brdy nebo pfirodni rezervace s divokymi korfimi, pratury a zubry ve
stredoceskych Milovicich. Jak vypadd savanovita step po Sesti letech paseni plvodnich

velkych kopytnika?

LAby se zachranily tyhle cenné plochy, které zacaly
po odchodu vojaka zardstat agresivnimi  travami,
privezli jsme v roce 2015 prvni stado divokych koni*
fika feditel organizace Ceska krajina Dalibor Dostal.
Divoci kone plemene exmoor pony prezili na brit-
skych ostrovech ve skupince nékolika jedinc(, ted se
diky oblibé ochranari a genetickym testdm pomalu

.

rozrlstaji.

,Po péti letech paseni divokych koni uZ jsou vidét
velké kvetouci plochy kopretin a salvéji. Pastva ob-
rovskym zpldsobem pomohla i nejvzacnéjsi mistni
rostliné - horci kfiZatému. Aby se zachranily tyhle cenné
plochy, které zacaly po odchodu vojdkd zardstat agre-
sivnimi travami, privezli jsme v roce 2015 prvni stado
divokych koni,“ uvadi Dostal.

Jejich hneédé zbarveni se nejvice blizi pdvodnimu
plemeni divokého konég, se kterym se setkaval v ev-
ropské krajine praclovek. Nikdy nebyli Slechténi, a tak
jim zUstala potravni specializace na hrubé a agresivné
se Sifici druhy trav. Vypasanim téchto druh( obno-
vuji ze zarostlych luk kvetouci stepi bohaté na hmyz
a drobné obratlovce.

K divokym konim pfidali védci a ochranari v Mi-
lovicich jesté pratury a zubry. Ti se zase v rezervaci

staraji o pravidelné zastfihavani stroml a kefd, na

Obecné prospésna spolecnost Ceska krajina
je celostatni neziskova organizace pUsobici
v oblasti ochrany pfirody, krajiny a Zivotniho
prostfedi. Nasim hlavnim cilem je ochrana bio-
logické rozmanitosti (biodiverzity) a zmirfiovani
dopadu klimatickych zmén na pfirodu i clovéka
a adaptace krajiny na zmény klimatu.

bylinné patro tak dopada dostatek svétla pro svétlo-
milné rostliny. Tahle trojice plvodnich obyvatel ote-
viené krajiny Evropy se bez problemU snasi a svoji
kombinaci dava dneSnimu cloveku nahlédnout, jak
asi vypadala krajina pred hospodarskou cinnosti

¢lovéka.

,Je to nejpodobnéjsi tomu, jaka krajina v mnoha
oblastech Evropy mohla byt. V sussich oblastech ko-
lem velkych rek dokdzala velka stada udrzet jinak za-
lesnénou krajinu cdastecné nebo Uplné otevienou,”
potvrzuje reditel.

Z milovického vrhu pdvodnich kopytnikd se Siri
novi jedinci postupné po celém Cesku a momentalné
je mlzeme potkat pfi krajinném managementu na
deviti mistech v€etné Rokycanska, Josefovskych pta-

¢ich luk nebo trfeba Trebonska.
Zdroj: https.//wave.rozhlas.cz
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Aktualné z kraje

Putovani tisickou krajinou

U obce TiSice nedaleko Neratovic je nové oteviena nauénad stezka Putovadni tiSickou
krajinou. Obnovenda stezka provadi navstévniky po riznych koutech oblasti, lezici na
brehu feky Labe. Témér 7 km dlouha stezka byla vybudovdna zdkladni organizaci
Ceského svazu ochranct pfirody (CSOP) Koniklec v ramci programu NET4GAS Bliz
prirodé. Na tvorbé se podileli také zaci tiSickeé zakladni Skoly a dalo by se Fici, ze jde

o stezku vénovanou détmi détem.

Prvni naucna stezka zde vznikla roku 2017, kdy
Zaci tisickeé zakladni skoly vyrobili u prilezitosti oslav
Dne Zeme 12 nevelkych, rucné psanych a kreslenych
tabuli a umistili je na okruh, prochazejici krajinou
v bezprostrednim okoli tiSické mistni ¢asti Kozly. Za
tfi roky se ale na tabulich podepsal Cas a nepfrizen
pocasi; stavajici malé tabule bylo nutno nahradit
novymi, vetSimi a odolnéjsimi. Tentokrat se tohoto
ukolu spolu s zaky ujaly i pracovnici zakladni orga-
nizace CSOP Koniklec a vytvorily stezku, kterd bude

zajimavejsi a odolnéjsi nez ta plvodni.

Trasa stezky se dotyka dvou zvlasté chranenych
Uzemi: prirodni pamatky Jifina, kde jsou predmétem
ochrany zbytky pdvodniho luzniho lesa, a prirodni
pamatky Polabi u Kostelce se zachovalymi pozUstat-
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ky slepych ramen Labe. Na osmi stojanech je umis-
téno trinact desek, které se v maximalni mire drzi té-
mat, navrzenych a zpracovanych détmi pred tremi
lety; nova podoba pouze upravuje a doplniuje prvot-
ni napln. K plvodnim dvanacti tabulim pribyla jed-
na, obohacujici stezku o téma vodnich ptakd, které
je mozné zahlédnout na labské hladiné.

Vsechny tabule vznikly v Uzké spolupraci se
soucasnymi i byvalymi zaky tiSické Skoly; nékteri
z nich patfi i k tvircdm verze z roku 2017. Déti se
na podobe dnesnich tabuli podilely jednak jako
spolutvlrci upravené koncepce, jednak jako autofi
textl a obrazkd. Mnohé z organismd, které jsou
na tabulich znazornény, déti pozorovaly pfi svém
badaniv okoli domova.

Na témer sedmi kilometrech je mozné se hravou
formou seznamit s osudy pamatnych stromd, s po-
zoruhodnymi stavbami v okoli, s meandry a slepymi
rameny, s mistnimi opefenymi obyvateli, fenom-
énem luzniho lesa Ci s zivotem v rybnicku. Na konci
stezky je mozné vyzkouset svou pamét pomoci kvizu.

.

Prvnii posledni infotabule se nachazeji v Kozlech
u kaplicky (GPS: 50.2556233N, 14.5597622E). Trasa
vede z Kozel ulici V Doubi ke kostelu Vsech svatych,
odtud pokracuje k Labi a pak podél nej az k PP Jifina,
kde se staci severnim smérem zpét.

Realizace naucné stezky byla financné podporena
generalnim partnerem Ceského svazu ochrancd
prirody, spolecnosti NET4GAS. Jedna se o 104. lo-
kalitu vybudovanou diky programu NET4GAS Bliz
pfirodé. Jeho prostfednictvim jiz ctrnactym rokem
spolecnost NET4GAS podporuje projekty v oblasti
ochrany pfirody po celé Ceské republice. V soucas-
nosti je v StfredoCeském kraji zpfistupnéno jiz osm-
nact téchto lokalit CSOP.

Zdroj: https://ekolist.cz



Aktualné z kraje

Stredocesky kraj pokracuje
v pripravé obchvatu obci kolem

ZEVO

Stredocesky kraj pokracuje v pripravé obchvatu obci v okoli planované spalovny
komundlniho odpadu ZEVO (zafizeni na energetické vyuziti odpadl) v Hornich Poc¢aplech
na Mélnicku. Zabyvda se i vazbami na zelezniéni trat a pldnované investice Reditelstvi
silnic a ddlnic (RSD), sdélil hejtmanéin naméstek pro silni¢ni infrastrukturu Martin Kupka

(ODS).

Investorem stavby spalovny bude energeticka fir-
ma CEZ, zhotovitele chce vybrat do konce roku 2022.
Samotna stavba za nekolik miliard korun potrva
zhruba dva az tri roky.

.

Podle Kupky se pfipravuji projekty na stavbu
obchvatd a jednim z témat je i vedeni budouci trasy
kolem Citova. “Komplikace spocivd napriklad v tom,
Ze zEasti pak zasahujeme do Gzemi Usteckého kraje,”
uvedl Kupka s tim, Ze s obci kraj jedna.

Likvidaci odpadu bude od roku 2030 nutné po-
dle zakona zajistit jinym zpUsobem nez skladko-

vanim. Rocni kapacita planovaného zafizeni ZEVO je
stanovena na 320 000 tun rocné. Stfedocesky kraj je
nejlidnatéjsim regionem v CR a vyprodukuje nejvic
komunalnich odpadd ze vSech krajd vcetné Prahy,
mnozstvi odpadu kazdoro¢né stoupd. Cast obyvatel
z okoli planované spalovny se obava napfiklad do-
pravni zatéze ¢i narlistu emisi. Pravé obchvaty, které
odvedou dopravu mimo centra obci, by mély pomo-
Ci pfipadnou zatéz snizit.

Zdroj: https://ekolist.cz
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Okénko z prirody

Novy on-line atlas lisejnik’ (Dalib.cz) Ize povazovat za nejvétsi a nejucelenéjsi dilo
pojedndvaijici o éeskych liejnicich. Vytvorili ho védci Botanického ustavu AV CR

ve spoluprdci s nékolika externimi kolegy a soustfedili zde udaje o vSech pfiblizné

1700 druzich znamych z CR. Atlas vypovidd nejen o rozmanitosti lisejnik, ale take

o jejich ekologii, rozsifeni a hojnosti. Takova data jsou velmi cennd pro ochranu nasi
prirody. Vypovidaji totiz o zméndch nasi krajiny, a to pfedevsim o zméndch zplsobenych
lidskymi ¢innostmi. Mnohé lisejniky totiz celkem citlivé reaguji na zpUsob vyuzivani
krajiny, intenzivni lesnické hospodareni, eutrofizaci (tj. nadbytek zivin) nebo globdlni

klimatickou zménu.

,,Informace o ceské lichenoflore byly doposud velmi
spatné dostupné, roztrousené ve stovkdach riznych pra-
ci, a neexistovala publikace, kterd by souhrnné poda-
vala informace o vsech nasich druzich. Zakladnim zdro-
jem udaja pro novy atlas je nalezova databdze Dalibor,
kterou jsme verejnosti predstavili minuly rok. Databa-
ze | atlas jsou prubézné doplriovany a aktualizovany,
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tudiz by nemély nikdy zestarnout. Zaznamy o vyskytu
jednotlivych druhd spolecné s fotografiemi a informa-
cemi o jejich ekologii i Cetnosti nyni volne poskytujeme
vsem - védcdm, pedagogim i Siroké verejnosti. V tuto
chvili na atlasu stdle intenzivné pracujeme a velké
mnozstvi informaci bude jesté doplnéno. Presto ho Ize
Jiz nyni povazovat za velmi uzitecnou pomucku a obsdh-



ly datovy zdroj,” fika jeden z autord, Jifi Malicek z Taxo-
nomického oddéleni Botanického Ustavu AV CR.

StéZejni soucasti atlasu jsou karty druhl pro
pfiblizné 1 700 lisejnika znamych z CR. Kazda karta
druhu obsahuje dynamicky generovanou mapu
rozsifeni, distribucni sloupcovy graf nadmorskych
vysek, dva kolacové grafy preferovanych substratd,
taxonomické zafazeni druhu, synonyma, kategorie
Cerveného seznamu a Ceské jméno. V mapé rozsireni
je dostupna funkce zobrazeni Udaju dle data jejich
nalezu (pomoci posuvné hranice), ¢imzZ je mozné napf.
demonstrovat Ubytek néekterych lisejnikd v pribéhu
Casu. Postupné jsou do atlasu dopliovany fotografie
a komentare, které obsahuji velmi stru¢nou charak-
teristiku druhu a pomérné podrobny popis ekologie
a rozsireni.

Mimo vlastni karty druhd atlas obsahuje i dalsi
uzitecné informace. Vefejnost jiste uvitd napf. foto-
galerii lisejnikd, ochranci pfirody mapy s nejvétsi
druhovou diverzitou a specialisté (lichenologové)
zase databazi liSejnikovych metabolitl, které byly
zjistény v dosud analyzovanych vzorcich z naseho
Uzemi.

,Lisejniky jsou jedinecné symbiotické organismy,
které vznikaji souzitim houby s fotosyntetickym partne-
rem (fasou ci sinici). MiZeme je nalézt v rdznych ex-
trémnich typech prostredi od povrchu holych skal,
pres polarni oblasti az po pouste. Z hlediska vyznamu
pro clovéka jsou pozoruhodné napr. svoji citlivosti na
znecistené ovzdusi nebo zmenou spolecenstev v zavis-
losti na zpusobu hospodareni v krajiné. Jejich rozsiteni
a pocetnosti nam tak vypravi nespocet pribéht o histo-
rickém i soucasném stavu naseho zivotniho prostredi,”
dodava Jiri Malicek.

Dle posledni verze Cerveného seznamu z roku
2010 na nasem uzemi vyhynulo 138 lisejnikd (9 %)
a dalSich 37 % druhU patfi do nékteré z kategorii
ohrozeni. Od té doby se vsak podarilo nékolik desitek
,vyhynulych” liejnik v CR znovu nalézt, takze nyni
se jejich pocet pohybuje okolo 100 druhU (6 %). Patfi
mezi né zejména epifyty (organismy Zijici na jinych
rostlinach, ale neparazitujici), které jsou casto va-
zané na staré lesni porosty a zaroven jsou extremné
citlivé k znecisténi ovzdusi. Za vyhynulé se povazuji
i nekteré saxikolni lisejniky (takoveé, které se vysky-
tuji na skalach, sutich apod.), jejichZ posledni lokality
zanikly napf. tézbou nerostnych surovin.

Za poslednich 150 let doslo k dramatickym zme-
nam ve spoleCenstvech liSejnikd. Mnohé regiony po-

Okénko z pfirody

stihla témér kompletni obména a silné ochuzeni
lichenofléry. Prvni zaznamenané zvraty lze dato-
vat na zacatek 20. stoleti, kdy diky prdmyslovému
znecisténi, emisim z lokalnich topenist a zejména
intenzivnimu lesnimu hospodareni z naseho Uzemi
zmizely nékteré velmi citlivé epifyty. Mizeni epifytd
pokracovalo na celém nasem Uzemi ruku v ruce se
silicim —emisnim  znecisténim, které gradovalo
v 70. a 80. letech minulého stoleti. Kyselé desté vyraz-
né ovlivnily i zdanlivé odlehlé regiony, napf. Sumavu.
Po odsifeni tepelnych elektraren v 90. letech dochazi
k pomérné rychlému navratu nékterych epifytick-
ych makrolisejnikd, zatimco jiné zfejmé dale ubyvaiji
v souvislosti s plosnou eutrofizaci krajiny. Soucasné
zmeényvepifytickychspolecenstvech pravdépodobné
formuje také globalni klimaticka zména. Ve velkém
ohrozeni jsou reliktni horské, zvlasté pak arkto-al-
pinské druhy, jejichz aktualni vyskyt u nas je casto
mimo jejich ekologické optimum. Zasadni vliv na
zemni druhy ma také eutrofizace, kterd zvyhodnuje
konkurencné silngjsi cévnaté rostliny. Ty jsou pak
schopny osidlovat i jinak velmi extrémni stanoviste,
ktera byla doposud rajem lisejnikd.

Zdroj: http.//www.enviweb.cz/118352
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Okénko z pfirody

Pres pul milionu ptakd pozorovali béhem druhého lednového vikendu dobrovolnici po
celé republice na svych krmitkach a zahradach. Do Ptaéi hodinky, kterou uz potreti
pofadala Ceskd spoleénost ornitologickd (CSO), se zapoijilo 27 tisic lidi, coz je o 6 tisic vic
nez loni. Pomoci dlouhodobého projektu obéanské védy ornitologové ve spoluprdaci

s velkym mnozstvim dobrovolnikl zjisti, ktefi ptaci u nas v zimé ubyvaiji ¢i pribyvaiji.

Sykora konadra ovladla sledovani uz potreti v ra-
dé.

,<Zaznamenalo ji 85 procent scitateld. Na druhém
misté, s vyskytem na 66 procentech krmitek, byla syko-
ra modrinka,“ uvedla koordinatorka Ptaci hodinky
Alena Skalova v tiskové zprave.

Ptakem roku 2021 je kané lesni, podle ornitologl
je prehlizeny. Dravec vyhral teprve potreti.

Skokanem roku se stal cizek lesni, ktery se ze
Ctyfiadvacatého mista dostal az na devate. ,Letosni
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zima je na cizky opravdu bohatd, a to nejenom u nds.
Vice cizki pozorovali také ucastnici scitani v Rakousku
a Bavorsku, které probihalo ve stejny termin jako Ceska
Ptaci hodinka. Davod je ten, Ze velkd hejna Cizkd ze
severu zaletuji zimovat do stredni Evropy v nepravidel-
nych intervalech,” vysvétluje Skalova.

Podle ornitologl vidéla polovina Gcastnikd na
svych krmitkach Sest a vice druhl ptakd. Maxima
pak v teto kategorii dosahl pozorovatel z Opatovce
na Svitavsku, ktery zaznamenal 45 druhU. Naopak na
necela tfi procenta krmitek neprilétli behem hodiny
zadni ptaci.

Ucastnici tak secetli celkem 538 000 ptakd - Ptaéi
hodinka tak poprvé prekonala pdlmilionovou hrani-
ci. ,Diky velkému mnozstvi dat od dobrovolnikd zjistime
v horizontu nékolika let, jaci ptaci ubyvaji a pribyvaji.
Bude velmi zajimavé sledovat, jak se situace vyvine
v pristim roce,“ dodala Skalova.

Zdroj: https.//www.irozhlas.cz, https.//www.birdlife.cz
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Okénko z pfirody

| kdyZ astronomickeé jaro jesté nezacalo, v pfirodé se objevuji prvni jarni kvétiny, zpivaji
ptdci. Kazdé jaro vénuji ptaci obrovské mnozstvi ¢asu a energie péci o sva vaji¢ka

a mladata. Lidé jim mohou pomoci zaijistit v okoli hnizda bezpeéi. Na ochranu ptaéich
hnizd se zaméruje letosni roénik mezindrodniho programu Jaro oziva, v némz déti sleduji
navrat Sesti vybranych druhd stéhovavych ptaku. A letosni téma Chranime ptaci hnizda

poradi, jak pomoci ptakdm v dobé hnizdéni.

Vybranymi druhy, které déti v ramci Jaro oziva
sleduji, jsou cap bily, vlastovka obecna, kukacka
obecnad, vlha pestra, rorys obecny a brehule ficni.

Pri vychazce do pfirody mUzete zaznamenat, kdy
se vySe uvedeni poslové jara objevi i v nasem okoli
a sva prvni letosni pozorovani zadat na www.sprin-
galive.net/cs-cz.

LetosniJaro oziva jezaméreno na ochranu ptacich
hnizd. Ucitelé a pedagogové volného casu, ktefi
realizuji s détmi aktivity Jaro oziva na letosni téma,
se mohou zapojit do mezinarodni soutéze.

Ceska spolec¢nost ornitologicka pfipravila nékolik
tipy, jak vSem ptakiim usnadnit hnizdni sezonu.

+ Pokud najdete na zahradé ptaci hnizdo, snazte

se od ného drzet dal a nepfriblizovat se k nému.
KdyZ se dostanete pfili§ blizko, ptaci mohou
hnizdo opustit nebo miZete na hnizdo upozor-
nit predatory, tfeba sojku nebo straku. Najde-
te-li hnizdo na zemi, je dobré k nému dat tycku,
aby bylo moZzné se mu pfisté vyhnout - treba
pri sekani travy.

« Stromy, kefe, bylinny podrost i louka se mo-
hou stat Utulnym domovem pro ptaky. Pokud
uvidite ptaky na nékterém z téchto mist staveét
hnizdo, odlozte udrzbu (fezani, sekani, atd.) do
vylétnuti mladat.

« | kocky, které milujeme, se na svych toulkach
stavaji chladnokrevnym lovcem. JelikoZ nej-
sou pfirozenou soucasti ekosystému, mohou
mit na ptaky na nasi zahrade devastujici vliv,
zvla$té na druhy hnizdici na zemi. Casto navic
neloviz hladu a svoji obét pfinesou jenom uka-
zat. NezZ ptaci vychovaji mladata, doprejte pro-
to kocce pobyt v dome. Odménou bude ptaci
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Svitoreni i v pristim roce. Po zbytek roku mulze
mit kocka na krku rolnicku, ktera na ni ptaky
upozorni.

Predatofrijsou prirozenou soucasti ekosystéemu.
Pokud ale chcete, aby se predatofi nenaucili
chodit do budky jako do jidelny, mUzete ji pred
nimi zabezpecit. Nejjednodussi je oplechovani
vletoveého otvoru, které zabrani strakapoudim
v jeho zvétseni, nebo predsazeny tunylek, ktery
znemozni predatordm vytdhnout mladata
tlapkou.

Déle je moZzné vytvofit predsazenou stfisku,
ktera znesnadnivstup do budky shora. Dilezité
je také umisteni budky. Ta by méla byt ve vySce
alespon 3 metrd.
Hnizda ptakl jsou zékonem chranéna. Pokud
uvidite, ze nekdo vybira vejce, ptacata nebo
ni¢i hnizda, nenechavej si to pro sebe. Pokud
to oznamite na uradé, je jeho povinnosti za-
sahnout.

Zdroj: https://ekolist.cz


www.springalive.net/cs-cz
www.springalive.net/cs-cz
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V loniském vi¢im roce do Ceské republiky alespor ¢dste¢né zasahovalo 22 vi¢ich teritorii
- to je vysledek unikatniho terénniho monitoringu Selem, ktery celoroéné probihd na
celém nasem uzemi. Oproti sezéné 2018/2019 se pocet teritorii zvysil o ¢tyri.

Vétsina teritorii se nachazela v pohranicnich ob-
lastech a na nase Uzemi zasahovala jenom Castecne.
Ve Ctrnacti pripadech se jednalo o smecky, ktere
v nasich podminkach citaji obvykle 4-6 jedincd,
v osmi pripadech slo o vICi par.

Na monitoringu a terénnim vyzkumu se kromé
Agentury ochrany pfirody a krajiny CR podileji Hnu-
ti DUHA, Mendelova univerzita v Brné, Ceska zemé-
délska univerzita v Praze a Sprava narodniho parku
Sumava. Preshrani¢ni teritoria byla konzultovana
s polskym sdruzenim Wilk, partnery projektu OWAD
ze Saska a s Veterinarni univerzitou ve Vidni. Gene-
tické analyzy provadéla Univerzita Karlova, Ceska
zemédélska univerzita a CEwolf konsorcium.

Mapa vychazi z prokazanych pfipadd rozmno-
zovanivlka, dolozenych fotopastmi nebo genetickou
analyzou, pfipadné z opakovanych vérohodnych na-
lez( stopnich drah a trusu, z nichz bylo mozné
pritomnost teritoria potvrdit. V mapé nejsou zahrnu-

ty Udaje o nahodilém pozorovani samostatnych
vlkd, jejichz docasny vyskyt nelze vzhledem k vysoke
mobilité druhu vyloucit na vétsiné uzemi CR. | tato
data je potfebné vyhodnocovat, pro stanoveni poctu

osidlenych teritorii vsak nejsou relevantni.

.

Udaje se vztahuji k takzvanému vi¢imu roku
2019/2020, coz zahrnuje obdobi od kvétna 2019 do
konce dubna 2020, které lépe odpovida rozmno-
zovacimu cyklu vikd nez kalendarni rok: vicata se
totiz rodi vétsSinou v dubnu.

.

Vici k nam migruji nejCastéji ze severu - ze
stfedoevropské nizinné populace, jejiz centrum je
v zapadnim Polsku a v Némecku. Na Moravu a do
Slezska se zatim Sifi vici ze slovenskych a polskych
Karpat. Na jihu Ceské republiky se také mohou vy-
skytnout zvifata z italsko-alpske a balkanské popu-
lace.

Zdroj: https://www.navratvlku.cz
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Pres ¢tyri miliony korun chtéji ochrdnci pfirody vénovat na obnovu tuni. Jsou to totiz
dulezita mista pro vazky, kterym vénuje Cesky svaz ochranct pfirody cely leto$ni rok.
Vazky ke svému zivotu vodu potrebuji a tykd se jich nejen problematika sucha, ale

i likvidace vodnich ploch, kdy drobné tunky ustupuji uzemnimu rozvoji nebo intenzivnimu

zemédélstvi.

,U vaZek je hodné dulezité poznavat jejich larvdlni
stadia, protoZe vdzka vétsinu svého Zivota Zije pod
vodou. Larvy vdZek jsou Uzasnd stvoreni. Chtéli by-
chom verejnost smérovat tudy a vysvétlovat, jak moc
ddlezité jsou ty vodni plosky v krajiné,“ zdUraziuje
Petr Styblo z Ceského svazu ochranct pfirody.

Jak Rok vazek probéhne, zélezi samoziejmeé i na
protiepidemickych opatrenich, ktera budou aktualné
platit. Odbornici nicméné véfi, ze v dobé od kvétna
do srpna, kdy je vazky mozné pozorovat, se alespon
ve volné pfirodé budou moci akce pro verejnost
uskutecnit.

Bez ohledu na epidemickou situaci bude dalsi
soucasti Roku vazek rozdéleni 4,5 milionu korun na
ochranarské projekty.

JMame uz mnoho let program, ktery se jmenuje
Ochrana biodiverzity — v rdmci ného shromazdujeme
penize od statu a od nadaci a prerozdélujeme je na
konkrétni malé projekty. Vazky jsou letos jednou z pri-
orit,“vysvetluje ochranar.

V Cesku zije na 70 druh(. Podle Petra Stybla ale
dlouho unikaly védecké pozornosti: ,Takze vime, jaky
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je soucasny stav, ale nevime, jak to bylo v minulosti -
chybi nam srovnani.

Ochranar Styblo nicméné upozornuje na jedno-
znacny ubytek vodnich ploch v krajiné: ,Tam jsou ta
cisla dobre Zjistitelna. A logicky z toho plyne, ze kdyz
ubyvaji vodni biotopy, tak samozrejmé musi ubyvat
ivaZek - co se tyce mnozstvi jedincd i druhd. Nejsou na
tom dobre.”

Populaci v pfirozeném prostredi [ze posilit ob-
novou nebo budovanim tdnék, rybnickd a dalSich
vodnich ploch, tfeba i na zahradé u domu. ,Staci ma-
lické jezirko na destovou vodu a vazky stoprocentné
prileti samy.”

Styblo pfipomina, Ze vazka je predator, ktery
se coby dospélec zivi létajicim hmyzem: Mit vdzky
na zahradé znamend, Ze vam budou lovit komary
a veskery obtizny hmyz.“

Cesky svaz ochranct pfirody Rokem vazek po-
kracCuje v tradici, kdy kazdy rok vénuje tématu, které
zasluhuje zvlastni pozornost. Loni to byly orchideje.

Zdroj: https.//plus.rozhlas.cz
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Hypermarketoveé rajce

Blizi se jaro a s nim také ¢as vysevu riznych druht zeleniny. Pokud také mate radi sva
raj¢ata, jisté si nenechate ujit moznost vypéstovat si alespon par kousku této pochoutky.
Vlastni rajé¢ata jsou nejen velmi chutnd, ale také zdrava a jejich péstovani bez zatizeni

chemickymi pfipravky je rovnéz ekologickeé.

To jsou bonusy, které u kupovanych rajcat ze
zahranici nenajdete. Dovazena rajcata, kterd jsou
celorocné k dostani v supermarketech, se vétsinou
sklizi jeste zelené. Pak jsou uloZena do velkoskladU,
kde jsou podchlazena pfi teploté do deseti stupnd.
Cilem je zpomalit proces dozravani o zhruba dva tyd-
ny a tim oddalit krajni termin idealni konzumace. Aby
byla rajcata zbavena eventuelnich bakterii, projdou
chlorovou koupeli. | kdyZ v ni pobudou jenom dve
minuty, presto cast této tekutiny vstfebaji. Absorpce
se usnadnuje zejména tehdy, je-li na nekterém misté
porusena slupka. Pak pfichazi dvou az tfitydenni
pobyt v komofe pro dozravani. A pravé v tomto
ovzdusinaplnéném etylénovym plynem nabira rajce,
podobné jako mnohé dalsi plody, charakteristickou
barvu. Aby rajc¢e vypadalo lépe a lakavéji, vyuZiva
se umeélého barviva. NezZ se rajcata vydaji na pulty
obchodd, je jim do kdze vstfiknuto barvivo, které jim

doda jednotny vzhled.

Jesté nez se rajce dostane na nas stll a dfiv nez je
polozeno na pult, musi projit dalsi procedurou, vos-
kovanim. Tim se zabrani vyparovani vody, scvrkavani

a vraskam a duZina rajcete se uchova tak dlouho,
jak je to jen mozné. Nékteré derivaty voskl jsou
z petroleje a dalsi mohou byt pro ziemnéni oboha-
ceny mydlem. O tom, co jime, rozhodujeme sami.
Nastésti uz mame ¢im dale vétsi nabidku domacich
Ceskych rajcat. Ale kdo chce, mizZe si vzdy vyzkouSet

vypéstovat si tuto pochoutku vlastnima rukama. (JK)

Statistika ministerstva zemédélstvi uvadi, ze
kazdyznasrocnevprimeérusnil2,2 kilogramu
rajcat, coz z nich dela suverenné nejoblibenéjsi
zeleninu ceského jidelnicku. Pro srovnani: ci-
bule, ktera se pridava prakticky do kazdého

jidla, je s 11,9 kilogramy az na druhém miste.

Bohuzel vétsSina produkce rajcat na Ceskéem
trhu je dovezena z ciziny. Hlavné z Nizozemska
aze Spanélska. Z domaci sklizné jich na ¢eském
trhu pochazi jen Sestina, tedy asi dva kilogramy

z celkové spotreby na hlavu a rok.
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Porizeni domaciho mazlicka...

Vétsina z nds si Zivot bez zvifeciho partaka nedovede ani predstavit. At uz zvire $tékd,
mnoukd nebo pipd, mda hebouckou srst nebo lesklé Supiny, muze se stat nasim skvélym
spole¢nikem a ¢lenem rodiny. Souziti se zvirecim kamardadem muze mit dokonce pozitivni
vliv na nase fyzické i psychické zdravi. Pri jeho pofizovani bychom v8ak nikdy neméli
zapominat, Ze se jednad o zivého tvora, jehoz cely zivot bude zdviset na nds. Méli bychom
si predem dobre rozmyslet, zda zvifeti dokdzeme poskytnout vSe, co pro kvalitni

a spokojeny zivot potfebuje. Jeho pofizenim vytvarime zdavazek, ktery mlze trvat i mnoho
let. Jak Fekla liska malému princi: ,,Stavas se navzdy zodpovédnym za to, cos k sobé
pripoutal”.

Chovat doma né&jaké zvife je v Ceské republice

velice oblibena zaleZitost. Na prednich pfickach
oblibenosti se drzi psi a kocky. Za nimi nasleduiji
rybicky, drobni hlodavci, papousci a jina exoticka

nebo méné obvykla zvifata. DOvody pro jejich po-
fizeni mohou byt rlizné, ale Casto je to prosté proto,
Ze je mame radi a tésf nas jejich spolecnost. A jak
uz bylo uvedeno vyse, miZe byt zvifeci spolecnost
pfinosem pro nase zdravijak po fyzicke, tak psychické
strance. Dobrym pfikladem je pes, ktery potfebuje
aktivni pohyb a minimalné prochazka s nim by méla
byt kazdodenni samozfejmosti. K duSevni pohodé
pfispiva fyzicky kontakt a komunikace se zvifetem,
pohlazenihebké srsti, koCici pfedeni nebo jen samot-
na pritomnost zvifete v nasi blizkosti. Také pomaha-
ji utvaret nas cit a empatii. Pfes vSechna pozitiva,
ktera nam zvifeci spolec¢nost pfinasi, musime myslet
na to, Zze kazdeé zvife je jedinec, ktery vyZaduje nasi
péci, Cas a také penize. Samozfejmé jsou rozdily
v zavislosti na tom, o jaky druh zvifete se jedna. Nik-
dy bychom vSak neméli pofizovat zvife bez rozmys-
lu pouze proto, Ze ho chceme. Nebo Ze je moderni
zrovna takové zvife mit. Poctivym zvazenim nasich
schopnosti a moznosti mdzeme predejit zvifecimu
trapeni, které bychom mohli, a¢ tfeba neumyslné
zpUsobit. Pokud tedy opravdu vazné uvazujeme o po-
fizeni néjakého zvifete, meli bychom zvaZzovat na-
sledujici.

Nejprve bychom si méli fici, zda o zvifatko

opravdu upfimné stojime. A nechceme ho jen proto,
Ze jsme ho vidéli pred par dny v televizi a moc se
nam libilo, nebo Ze tohle plemeno psa pravée “leti”,
nebo kvdli roztomilym ocicklim malého kralicka. Pfi
pofizovani zvifete by mélo jit nase konzumni mysleni
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Uplné stranou. Zvife neni véc a nikdy by nemélo do-
jitktomu, Ze nas zvife omrzi a my se ho budeme chtit
zbavit (v lepsim pfipadé umisténim do Utulku nebo
jiného zvifeciho azylu). Pokud jsme si tedy skutec¢ne
jisti, Ze zvifeci kamarad je pro nas to prave, mizeme
premyslet o konkrétnim zvifatku. V Gvahu bychom
meéli brat nase casové i finan¢ni moznosti, nebot
rdzné druhy zvifat jsou jinak naro¢né na nasi péci
i penize. Pfedem bychom si tedy méli nastudovat



vse dulezZité. Potfebujeme vedet, kde zvifatko bude
bydlet, ¢im ho kvalitné krmit, jaké ma chovani, zda
je aktivni pfes den nebo v noci, kolik casu potrebuje
travit s nami, jestli bude potfebovat spolecnost
dalSiho jedince svého druhu, nebo jakou veterinarni
péci bude potfebovat, a kam s nim budeme chodit
k veterinafi. Na zakladé toho miZeme zkusit odhad-
nout financni naro¢nost a pocitat i s tim, Ze kromé
béZné péce se muiZe naskytnou necekana situace
v podobé zranéni ¢i nemoci zvifete. V takovych pfi-
padech se veterinarni péce mulze vyrazne prodraZit.

V pfipadé, Zze se dostaneme do okamziku, kdy
vime, jaky druh zvifete nam bude nejvhodnéjsim
spolec¢nikem a dokaZzeme se o n€j postarat, mizeme
zacit hledat moznosti, kde zvifatko pofidit. V dnesni
dobé, a to hlavné diky internetu, neni pfilis velky
problém sehnat spousty rliznych druht zvifat. Zde
bychom se vsak méli mit na pozoru a svédomité
zvazovat moznosti, odkud si zvife poridime. Nebot
i v tomto smeru se bohuzel déje spousta nekalost,
a tak by se mohlo stat, ze svymi penézi podpofime
nedobré praktiky nékterych “chovatell” a prodejcl
zvirat. Velkym problémem jsou mnozirmny, at uz pst
nebo jinych zvifat. Ta jsou v nich ve velkém mnoZena
pouze za Ucelem zisku vétSinou v otfesnych pod-
minkach. Ceska republika je bohuzel v tomto
Spinavem byznysu na prednich prickach mezi evrop-
skymi staty. At uz se tedy jedna o jakykoli druh zvire-
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te, mélibychom poctive vybirat chovatele, od kterého
budeme zvife porizovat. Méli bychom znat puvod
zvirete a vedet, jak dany chov vypada. Nabizi se vsak
dalsi moznost porizeni zvirete, a tou je adopce.

Adopci zvitatka z ttulku ¢i azylu se vyhneme riziku
podpofeni ziskuchtivych mnoZiteld zvifat. Navic
udélame opravdu dobry skutek, protoze ttulky mno-
hdy praskaji ve Svech a kazdé zvife, které najde novy
domov, je Uspechem. MlZeme se zamyslet, zda je
nutné zvifata kupovat, kdyz mame moznost jejich
adopce. Mozna touzime po néjakém konkrétnim
plemeni psa a chceme si ho “vypiplat” od malicka.
Nestoji vsak za to, zkusit se napfed podivat na ty na-
bizené k adopci? Tfeba pravé mezi nimi narazime
na toho pravého. V nasem okoli mizZzeme navstivit
napfiklad Utulek v Mosté (https://utulek-most.
estranky.cz/), Litvinové (https://utulek-litvinov.
estranky.cz/), Chomutové a Jirkové (https://psiu-
tulekchomutovjirkov.estranky.cz/clanky/psi-k-
adopci.html) nebo Spolek na ochranu opusténych
a tyranych kocek v Teplicich (http://www.teplick-
ekocky.cz/zvirata.php).

Zvire jako darek pro dité?

Malokteré dité netouzi po domacim mazlickovi.
Deti maji ke zviratim veétSinou prirozené pozitivni
vztah a kontakt se zvifetem je i pro né velice prinos-
ny, napriklad v citovéem nebo motorickém vyvoji.
Péci 0 n¢j se také uci zodpovednosti. Nekteri rodice
mohou dostat napad poridit svemu ditku néjake
zviratko jako darek k Vanoclm nebo narozeninam.
Takové rozhodnuti by melo byt opravdu dobre
rozmyslené a meli bychom si byt maximalné jisti,
Ze prave o takové zvifatko ma dité zajem a bude se
o né¢jstarat. Vtakovéem pripadé mizeme diteti udélat
obrovskou radost. V opacném pripadé je lepsi si nas
zameér radéji rozmyslet. Protoze pak by nas namisto
radosti mohlo Cekat zklamani. Tzv. zive darky, kterée
se nesetkaly s Uspechem, jsou jednim z divodd, proc
mazlicci konciv utulcich.

Pofizeni zvifete bychom nikdy neméli uspéchat.
Preci jen je to rozhodnuti, které nam do urcité miry
zméni Zivot. Pokud ale zvifeti poskytneme sta-
rostlivou péci, odménou nam bude spousta radosti
a lasky. Mnohdy se mezi lidmi a jejich zvifaty vytvori
hluboké pouto, na které uz nikdy nezapomenou.
Budme vdécni za moZnost vytvofit si takovy vztah
s mimolidskymi tvory a pfistupujme k nim zodpo-
védné a s Uctou. (KK)
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Zelena domacnost

Skodi vice palmovy nebo

kokosovy olej?

Na celém svété se nachazi okolo 18,9 miliond hektaru plantazi osetych palmou olejnou.
Palmovy olej je z hlediska své produkce Spatny pro zivotni prostredi. Bohuzel problém
“pfirodnich” oleju by se nemél omezovat pouze na palmy olejné. Existuji i plantaze palmy
kokosové. Kokosovy olej je ve srovndni s palmovym olejem podle spotrebiteld hodnocen
jako zdravi prospésny a nezdavadny. Ale uz se nehovori o negativnim vlivu plantazi
kokosovych palem. | pfes to, ze jsou dnes péstovdany na plose cca 12,5 miliond hektard,
coz je pouze o necelych 7 miliéont hektard méné nez u palmy olejné.

Mezi kokosovou a olejnou palmou je nékolik za-
sadnich rozdild. V poslednich triceti letech se palmo-
vy olej ziskava z plodl palmy olejné a stal se jednim
z nejpouzivanéjsich produktl rostlinné vyroby. Na
mnoha mistech v jihovychodni Asii dnes doslova zufi
odlesnovani. Hlavni podil na tom ma praveé zminéna
pramyslova produkce palmového oleje. Plantaze
palmy olejné se neobejdou bez intenzivniho hnojeni
pramyslovymi hnojivy, a to zejmeéna proto, aby byla
dodrzena vysoka produkce. Hnojiva se nasledné ve
velkém splavuji do okolniho prostredi, povrchovych
i podzemnich vod. Tim se zvysuje ekologicka stopa
palmy olejné. Na plantazich se navic vyuziva mnoho
pesticidU, které zpUsobuji ohrozeni fady ekosystem.
Olejna palma vyznamné snizuje hladinu podzemnich
vod a podporuje tak vysychani celé krajiny.

Kokosovy olej ve srovnani s palmovym vychazi
lépe ve vétsSine ohledd, ale pokud by mél kokosovy
olej nahradit palmovy, doslo by k zhorSeni situace.
Protoze by se kokosové plantaze se svoji nizsi hek-
tarovou produkci musely rozsifovat nékolikanasobné
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vysSim tempem, nez se dnes Sifi palma olejna. Plné
nahrazeni palmy olejné za kokosovou tak neni realne.
Obé totiz maji odlisné naroky na pldu a prostredi.
Kokosovou palmu nelze péstovat ve svazich a vyssich
polohach. To znamena, Ze tato plodina na rozdil od
olejné palmy nemuze nahrazovat plochy pralest
ve vnitrozemi. Na druhé strané by mohla nahradit
posledni zbytky cennych pfirodnich biotopl podél
morskeho pobrezi a na ostrovech. V kone¢ném du-
sledku bude mit ale kazda velkoplosné a intenzivne
péstovana monokulturni plodina negativni vliv na
biologickou rozmanitost vlhkych trop.

.

Palmy olejné se péstuji na misté vyklucenych
pralest. Kokosove palmy pak na izolovanych tropic-
kych ostrovech. Z téchto ostrovi se vSak do sveta
nedostavaji informace o zni¢ené krajiné a zbidace-
nych orangutanech. Ostrovy pfitom Casto hosti uni-
katni faunu a floru, kterd nema moznost, kam pred
zakladanim kokosové plantaze utéct. Devastace
pak byva totalni. To se odrazi i v poctu druht z fad
fauny a flory, které ma jiz na svédomi. Naopak velmi
kritizované plantaze plamy olejné prispivaji “pouze”
k ohrozeni druhd, nikoliv k jejich uplnému vyhubeni.
Kokosovy olej zatim pfispél k tomu, Ze na Cerveny
seznam ohrozenych druhU pfibylo 66 druhd, ale v po-
rovnani s palmovym olejem je to i nadale o mno-

honasobné méné.

Studie Mezinarodniho svazu ochrany pfirody po-
rovnava pocet ohrozenych druhl Zzivocichl, které
pfipadaji na kazdy milion tun vyprodukovaného ole-
je. Pricemz musime brat v potaz, ze palmového oleje
se ve sveté vyuzije mnohem vice nezli kokosoveho.
Vysledky studie jsou az zarazejici. Séja je v dnesni



dobé péstovana na cca 122 milionech hektard, pri-
cemz kazdy milion vyprodukovanych tun ohrozuje
1,3 zivocisnych druh(. Palmovy olej ohrozuje 3,8 dru-
ha, olivovy 4,1 druh(, a nakonec velmi oblibena pal-
ma kokosova ma na svédomi 20,2 druht, na kazdy
vyprodukovany milion tun oleje. K tomuto negativni-
mu vlivu prispél i odklon spotrebiteld od palmoveho
oleje. Jako alternativu zvolili kokosovy olej, a to vedlo
k nastartovani poptavky a zakladani dalSich plantazi.

Zasadni faktor je ¢as - to, co ovlivnilo rozsifeni
kokosovych plantazi ve 40. letech minulého stoleti je
sice smutné, ale vymrelé druhy se jiZ k Zivotu nevrati.
Kokosové palmy jsou péstované po mnoho staletich,
k jejich expanzi doSlo zhruba pred péti az deseti
dekadami. Avsak plantaZe s palmou olejnou budou
pravdépodobné i nadale pokracovat a rozsifovat
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se napriklad v Amazonii, na Papui a v Konzské pan-
vi. Pravé ted vychazeji nejhdre oleje, které likviduiji
destné pralesy - palmovy a sojovy olej. V téchto
pripadech se totiz vysledna Skoda jeSte zdaleka

nestacila projevit.

Evropska unie je druhym nejvétsim odbératelem
na svété. Cesi si rano mazou palmovy olej na pecivo
k snidani (Rama, Perla, Alfa nebo jiné rostlinné
pomazanky), poté se s jeho pomoci dopravi do prace
(pfimichava se do nafty), nasledné jej prikusuji ke
svaciné (ve vetsine susenek a jinych pochutin), daji si
obéd (vétsina smazenych véci se smazi na palmovém
oleji), k vecefi si jej zakousnou znovu (napfiklad
pecivo s nutellou), s jeho pomoci sivyperou pradlo (je
soucasti pracich prostfedkd) a nakonec se vykoupa-
ji, vycisti zuby a umyji vlasy (vétSina hygienickych
a jinych kosmetickych prostfedkd olej obsahuje).

Palmovy olej se nachazi v neprebernem mnozstvi
vyrobkd. Jak se takovym vyrobkim jednoduSe vyh-
nout? V rdamci oslav Mezinarodniho dne bez palmo-
vého oleje, ktery pfipada na 1. dnora, bylo sesta-
veno stru¢né sedmero:

1. Nejrychlejsi kontrolu lze provest prostrednictvim

mobilni aplikace Palm Oil Scanner

2. Podpora mistnich podnikateld a farem. Naku-
povani biopotravin.

3. Vyfazeni margarin( a ztuzenych tuk( z kuchyne.
4. Kontrola sloZenf - dle zakona musi byt palmovy
tuk uveden na obalu. (JN)

Cely clének zde

www.eckralupy.cz 31


https://www.ecmost.cz/ke-stazeni?id=59&action=detail

EKOtipy

Do prirody chytre: Poznejte
a zkoumejte s aplikacemi

iNaturalist

Je to jednoduché: Vyfotite rostlinu, brouka nebo
ptaka a aplikacevamnabidne, cojstevideli, kde to ros-
te nebo zije. iNaturalist je jednickou mezi mnozstvim
aplikaci na poznavani prirody. A ve svéte je jednou
z nejpopularnéjsich. Stoji za ni Kalifornska akademie
ved a National Geographic. S identifikaci pomaha
vice nez 400 000 vedcl a pfirodovédcd, se kterymi
mUzete také o svych objevech diskutovat. Dozvite
informace zase na oplatku mohou poslouZit pro dalsi
vedecke a vyzkumné Ucely. Aplikace iNaturalist byla
preloZzena do mnoha jazykd, také do cestiny. Pokud

byste ale zatouZili jen po Ceské appce na poznavani
rostlin z nasich luhd a hajd, zkuste tfeba Atlas rostlin
s originalnimi kresbami malife a ilustratora Kvetosla-
va Hiska.

Corinth Micro Plant

Pokud u7 jste zjistili zakladni informace o rostlinné
a zivocisné fisi kolem vas, je na Case vydat se hloubéji
a dozvédét se vice. A mozna i prekvapit sve ucitele
biologie a pfirodopisu. V aplikaci Corinth Micro Plant
simUzete vybrat tfeba oblibenou kvétinu nebo strom
a nahlédnout detailné pod povrch az do bunécnych
struktur. Aplikace je prehledna, diky dotykové obra-
zovce si muUzete jednoduse priblizovat jednotlivé
Casti a zobrazit jejich 3D modely s textovymi popisy
s informacemi tfeba o bunécnych strukturach, ba-
kteriich nebo i tajemnych virech.
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EKOtipy

BioLog

Pokud jste zapaleni amatérsti pfirodovédci, meéli
byste si nainstalovat do mobilu aplikaci Agentury
ochrany prirody a krajiny BioLog. Mlzete totiz svym
pozorovanim rostlin a Zivoc¢ichd pomoci veédcliim
a obohatit tak jejich databazi druhové rozmani-
tosti. Vase informace pak mohou poslouZit tfeba
k lepsi ochrané Zivotniho prostfedi. MlzZete moni-
torovat vyskyt vybraného druhu Zivocicht ¢i rostlin,
jednoduse a presné zaznamenat co, kdy a kde jste
videli. A také rozsifit sve znalosti. Aplikace umi pojme-
novat a zaradit vétSinu mnohobunécnych organismu
v Ceskeé republice. Mozné je vybirat z vice nez 50 tisic
druht a poddruhl rozdélenych do padesati Sesti
taxonomickych skupin. Vyhodou aplikace je, Ze fun-
guje i offline, takZe mlZete sbirat a badat i na odleh-
lych mistech bez internetového pfipojent.

Aplikace na houby

Tato aplikace je u nas pomeérne znama, houbareni
je totiz v Cesku popularni koni¢ek. Houbové zné jsou
sice od konce léta do podzimu, houby ale rostou
od jara do pocatku zimy. A tak kdyz na nejakou na
prochazce narazite, mohla by se vam tato aplikace
hodit. Staci houbu vyfotit a pomoci neuronové sité
vam podle viditelnych znakd houbu pojmenuje.
Mimo to si mlzete prohlizet i elektronicky atlas s vice
nez 200 druhy hub a jejich odbornym popisem. Po-
zor ale! Berte aplikaci jen jako pomocnika, pokud si

nebude jisti, nechte houby radéji v lese.

Attenborough’s Story of Life

S touto aplikaci sice nemusite vyrazit do prirody,
ale ve vasem mobilu by urcité neméla chybét. Vezme
vas totiz daleko za nase hranice. Chcete vedét, jak se
tucnaci uci plavat, jak lvi utoci na zebru nebo jak to
vypada na pousti v Namibii? Aplikace Attenborough’s
Story of Life zpravodajské stanice BBC je vyjimecna.
Najde v ni kratka videa (vétSinou nemaji vic jak 5 min.)
od slavného britského dokumentaristy prirody. David
Attenborough detailni zabéry ze Zivota v prirodé po-
sbiral za svoji dlouholetou kariéru po celem svéte.
V aplikaci si mizete sestavit vlastni playlist. Zajima
vas zivot mladat, noc v pfirodé, vyjimecna mista na
nasi planeté, ohrozené druhy nebo jak tfeba chytra
zvirata vyuzivaji nastroje? Videa jsou v anglicting,
pokud s ni mate problém, mUzete si nastavit anglické
titulky.

Zdroj: https.//www.abicko.cz
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https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.nature.biolog&hl=cs&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=bazinac.aplikacenahouby&hl=cs&gl=US
http://www.bbc.com/earth/columns/attenboroughs-story-of-life
http://www.bbc.com/earth/columns/attenboroughs-story-of-life

EKOtipy

Adoptuj si budku

Ddvodem spusténi akce Adoptuj si_budku je
predevsim mizeni strom0 v disledku klrovcove ka-
lamity. Ptakdm se z tohoto ddvodu snizuji hnizdni
moznosti. Proto se Mestské lesy Znojmo rozhodli
oslovit vefejnost. Operenclim by s pomoci verejnosti
chtéli nabidnout hnizdni budky, které budou umis-
tovany na vhodna stanovisté méstskych lesu.

Bude se jednat o budky mj. pro sovy, které
lesnikim mozna pro nékoho prekvapivée pomahaji
vochrané lesa. Sovy totiz dokazi ulovit velké mnozstvi
hlodavcl, ktefi pachaji obrovské Skody nejenom
v zemédélstvi, ale i na nové vysazenych stromcich na
pasekach. Tyto dokazi hraveé znicit. Stromy musi zpét

do lesa, holiny se musi znovu rychle zazelenat.

Drevo, ze kterého jsou budky vyrobeny pochazi
zmestskych lesd, kde se hospodafitrvale udrzitelnym
zplsobem. Garantem tohoto hospodareni je certifi-
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kace PEFC. Cilem certifikace je zachovani lesl a je-
jich rozsifovani, aby i generace budouci, mohli vy-
uzivatenvironmentalnich, socialnich a ekonomickych
prinosl, které lesy nabizeji se zachovanim zodpo-
vedného pristupu k lesnim ekosystemim a respektu

k prirodé.

Chcete-li lesu pomoci adopci budky, kontaktujte
Janu Trojanovou, gabrhelova@znojmolesy.cz. Zajem-
ci si mohou vybrat z nékolika druh(l budek pro sy-
korniky nebo rehkovniky za 300 korun. V nabidce jsou
i vetsi pribytky pro kalouse usatého, pustika a sy-
ce za 600 korun. Zakoupena budka bude zaméstnan-
ci Méstskych lestl instalovana na misto v lesich a dar-
ce obdrzi GPS soufadnice a certifikat o adopci.

Akce bude probihat do konce zari 2021.

Zdroj: https://www.lesyznojmo.cz/adoptuj-si-budku/
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Ekocentrum nabizi interaktivni
mapu kontejneru na tridény
odpad

VSechna mista, na nichZz jsou kontejnery, jsou na planuje nase ekocentrum do mapy pridavat dalsi
v mape oznacena ikonkou prislusného odpadu. stanoviste kontejnerd.
Mista, kde se nalézaji kontejnery na textil, pouzity
olej/tuk a drobny elektroodpad. Ke tvorbé mapy je
pouzit nastroj ,Moje mapy' od Googlu, ktery nabizi
Siroké spektrum moznosti. Mapu je mozne libovolné
priblizovat i oddalovat, pripadné sdilet. Do budouc-

@ Interaktivni mapa stanovist kontejner( ]
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Zadrzovani vody v prirodeé:
Jak muzete pomociivy?

Voda z krajiny mizi, pomozte ji se vratit

.

Projekty tykajici se vylepSeni stavu vodnich eko-
systému a udrzeni vody v krajiné se zameéfuji hlavne
na mokrady, tiné, raselinisté, rybniky, potoky a feky.
U tekoucich vod se obnovuje pfirozeny meandr. Vy-
cisténe lesni tliné a obnovené mokrady pak poskytuji
domov mnoha druhdm rostlin a Zivocichd. Zaroven
se diky vode v krajiné zlepsuji lokalnf klimatické pod-
minky a sniZuje se riziko bleskovych povodni. Mnoho
lidi si i ke svym domUm pofizuje nadrze na vodu, do
nichZ chytaji dést, aby ulehdili vodovodnimu fadu,
pfirodé i penéZence. Co vice miZzete pro vodu v pfi-
rodé udélat?

« zachycovat dést do nadrze na vodu k zalévani
zahrady, splachovani, prani ¢i myti,

« vytvaret pfirozené vodni plochy na zahradé
(biotopovajezirkacimalétinkyvpodmaéacenych
mistech),

« omezit erozi pady,

« vysazovat lokalné vhodné ovocné stromy,

« vysazovat plvodni kere,
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« omezit shrabavani listi (je prostfedim pro zi-
vocichy, ktefi svou Cinnosti dale pomahaji za-
drzet vodu v pidé, jako napf. zizaly),

« prebudovat stfechu na zelenou variantu (po-
kryt ji zeminou a vegetaci),

« udrzovat vlhkost v zahrade pomoci tlejiciho
dfeva, sena ci klry,

« obsypatzahony Stépkou, kterd udrZivldhu a za-
branuje erozi,

+ eliminovat velké travnikové plochy, zejména
pravidelné secené,

« ponechat podrost pod stromy a kefi,

+ podporovatvyrobky ekologického zemédélstvi,
které k péstovani pfistupuje udrzitelné.

Pomahejte vodé nejen na zahradé

Zkuste pfemyslet nad vodou v krajiné i pfi prochaz-
kach pfirodou. Pozorujte, kde jsou sucha mista
a pro¢, nebo se vydejte na Den otevirani studanek
31.5. do lesa a alespon jednu vycistéte. Nesnazte se
vodu z pozemkl u domu odvadét, dejte ji Sanci se
vsaknout z vytvorené tliné nebo vykopaného prikopu
Ci ji zachytavejte do nadrze na vodu k dalSimu vyu?Ziti.
Zadrzovani vody neprospiva také odhalena puda
a rovny pozemek. Kazda jama, vzrostla vegetace

a roztfisténi zahrady stromy a kefi pfedstavuji vyssi
sanci na udrzeni zavlahy.

Voda z krajiny mizi a je jen na nas, abychom ji
opét privedli zpét. Z odvodnéného pole destova
voda zmizi uz za nekolik hodin, zatimco louka ji udrzi
az mesic. Spravne strukturovany les dokaze vodu
zadrzet az na dva mésice, raselinisté dokonce az na
dva roky. Krome velkych zmén v krajiné, které ji na-
vrati pavodni rédz, mizeme pro dobro vodniho eko-
systému néco vykonat i my. Staci snaha pfirodu po-

.

chopit a pomoci ji obnovit jeji pfirozeny kolobéh.
Zdroj: https://21stoleti.cz
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